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ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
Чемпионат Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (троеборью классическому). Женщины

№мест Фамилия, Имя год 
рожд

звание, 
разряд команда/ регион город жре 

бий
собств. 

вес
рез-т 

присед
рез-т 
жим

рез-т 
тяга

сумма 
троеб.

вып. 
разр.

ком.
очки

очки 
IPF тренеры

Весовая категория 47 кг
1 1 Вахтерова Юлия 1980 КМС Спорт лайф Санкт-Петербург 3839 47,00 92,5 60,0 132,5 285,0 +МС 12 79,003 Муминов В.И., Семёнов В.Б.

2 2 Павлова Ольга 1987 МС Спорт лайф Санкт-Петербург 3823 45,58 80,0 60,0 107,5 247,5 КМС 9 70,773 Гордеев С.Н., Николаев М.М.

3 3 Субботкина Анастасия 1997 1 - Санкт-Петербург 3847 45,60 85,0 50,0 110,0 245,0 +КМС Л 70,027 Крутик Г.В.
Установлены рекорды Санкт-Петербурга в тяге: Вахтерова Юлия - 127,5 кг, 132,5 кг

Весовая категория 52 кг
1 1 Карлышева Виктория 1993 МСМК - Санкт-Петербург 3842 52,00 140,0 87,5 160,0 387,5 МСМК Л 97,847 Деханов А.С.
2 2 Комлаева Анна 1979 МСМК ВИФК Санкт-Петербург 3781 52,00 117,5 77,5 147,5 342,5 МС 12 86,484 Ушаков А.И.
3 3 Матыжонок Мария 1992 1 Фитнес Хаус Санкт-Петербург 3765 49,28 85,0 52,5 125,0 262,5 +КМС 9 69,536 Березин А.А.
4 4 Лабузова Наиля 1996 1 Extra Sport Санкт-Петербург 3850 50,70 77,5 47,5 110,0 235,0 1 8 60,666 Бедоидзе Н.В.

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в приседании: Карлышева Виктория - 140,0 кг
Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме: Карлышева Виктория - 87,5 кг
Установлены рекорды Санкт-Петербурга в тяге: Карлышева Виктория - 160,0 кг
Установлены рекорды Санкт-Петербурга в сумме троеборья: Карлышева Виктория - 377,5 кг, 387,5 кг

Весовая категория 57 кг
1 1 Филиппова Анна 1995 КМС СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4076 56,54 107,5 65,0 127,5 300,0 КМС 12 70,801 Федяченко Д.Ю.
2 2 Энаятуден Алима 1994 1 Спорт лайф Санкт-Петербург 3824 56,74 95,0 57,5 130,0 282,5 +КМС 9 66,493 Гордеев С.Н.

Весовая категория 63 кг
1 1 Воробьева Дарья 2001 МС Спорт лайф Санкт-Петербург 3826 62,80 165,0 85,0 175,5 425,5+МСМК 12 93,283 Климов Н.И., Гордеев С.Н.

2 2 Серегина Софья 1999 КМС
ВКА им. 
А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 3938 61,00 125,0 65,0 150,0 340,0 +МС 9 75,988 Коробицин А.В.

3 3 Родионова Кристина 1993 1 - Санкт-Петербург 4010 61,05 105,0 65,0 140,0 310,0 +КМС Л 69,245 Родионов Д.И.
4 4 Чередилова Полина 1974 1 СК им. В.И. Алексеева Санкт-Петербург 3914 62,10 90,0 55,0 107,5 252,5 1 8 55,763 Левчук Д.Э.
5 - Зенина Дарина 1991 1 - Санкт-Петербург 3777 59,70 95,0 -62,5 0,0 0,0 - Л 0,000 Кордюк Н.В.
6 - Горбенко Галина 1991 1 Спортстудия Санкт-Петербург 3768 60,75 -110,0 0,0 0,0 0,0 - 0 0,000 Кузьмов С.М., Зобач Г.Г.

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в тяге: Воробьева Дарья - 175,5 кг
Установлены рекорды Санкт-Петербурга в сумме троеборья: Воробьева Дарья - 425,5 кг
Жюри: Судейская бригада на помосте:
Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург Ст. Морушенко Майя ВК Кириши
Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург Бок. Конев Иван ВК Санкт-Петербург
Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург

Сек. Каменский Дмитрий 1к Санкт-Петербург
Тех.контр Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Весовая категория 72 кг
1 1 Богданова Анна 1974 1 Корона Санкт-Петербург 3791 68,80 137,5 85,0 142,5 365,0 +МС 12 75,741 Кондратович В.С.
2 2 Переплеснина Оксана 1974 1 - Санкт-Петербург 3918 69,20 110,0 70,0 160,0 340,0 +КМС Л 70,326 Минин В.В.
3 3 Кендрали Мария 1996 1 Белый медведь Санкт-Петербург 3901 69,90 115,0 80,0 145,0 340,0 +КМС 9 69,939 Андрианов С.В., Болдаева Л.Н.
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4 4 Махмутова Екатерина 1994 1 - Санкт-Петербург 3788 70,55 95,0 50,0 97,5 242,5 2 Л 49,634 Самостоятельно
Весовая категория 84 кг

1 1 Чингина Елена 1985 1 Акватика Санкт-Петербург 3910 73,05 105,0 55,0 125,0 285,0 2 Л 57,285 Самостоятельно
2 2 Медведева Алена 1987 1 - Санкт-Петербург 3809 76,60 107,5 52,5 110,0 270,0 2 Л 53,037 Самостоятельно

Весовая категория 84+ кг
1 1 Малёва Наталья 1996 1 Спорт лайф Санкт-Петербург 3840 103,20 110,0 70,0 137,5 317,5 1 12 56,163 Гордеев С.Н.

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург Ст. Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург
Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург Бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Муминов Василий ВК Санкт-Петербург

Сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Тех.контр Торба Алексей 3к Санкт-Петербург

Результаты абсолютного зачета
место Фамилия, Имя вес рез-т очки IPF

1 Карлышева Виктория 52,00 387,5 97,847
2 Воробьева Дарья 62,80 425,5 93,283
3 Комлаева Анна 52,00 342,5 86,484
4 Вахтерова Юлия 47,00 285,0 79,003
5 Серегина Софья 61,00 340,0 75,988
6 Богданова Анна 68,80 365,0 75,741
7 Филиппова Анна 56,54 300,0 70,801
8 Павлова Ольга 45,58 247,5 70,773
9 Переплеснина Оксана 69,20 340,0 70,326

10 Субботкина Анастасия 45,60 245,0 70,027
Результаты командного зачета

место команда очки
1 Спорт лайф  54 [12+12+12+9+9] 365,715
2 ВИФК  12 [12] 86,484
3 Корона  12 [12] 75,741
4 СПбГЭТУ «ЛЭТИ»  12 [12] 70,801
5 ВКА им. А.Ф.Можайского    9 [9] 75,988
6 Белый медведь    9 [9] 69,939
7 Фитнес Хаус    9 [9] 69,536
8 Extra Sport    8 [8] 60,666
9 СК им. В.И. Алексеева    8 [8] 55,763
- Спортстудия    0 [0] 0
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ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
Чемпионат Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (троеборью классическому). Мужчины
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Весовая категория 59 кг
1 1 Клюкин Федор 1981 КМС Спорт лайф Санкт-Петербург 3827 59,00 110,0 80,0 150,0 340,0 1 12 56,261 Муминов В.И.

Весовая категория 66 кг
1 1 Боровой Максим 1997 1 СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4080 64,50 180,0 105,0 195,0 480,0 +КМС 12 75,741 Скасырсков А.В., Вендик А.О.

2 2 Бушуев Сергей 1996 1 Challenge Club Санкт-Петербург 3874 65,00 150,0 97,5 185,0 432,5 +КМС 9 67,967 Усов Е.П.
3 - Иванов Игорь 1984 1 - Санкт-Петербург 3640 63,95 155,0 -105,0 0,0 0,0 - Л 0,000 Самостоятельно

Весовая категория 74 кг
1 1 Пивник Сергей 1988 МС Спорт лайф Санкт-Петербург 3829 73,40 222,5 140,0 281,5 644,0 МС 12 94,946 Гордеев С.Н.
2 2 Коржинский Артем 2000 КМС Эллада Санкт-Петербург 3795 72,75 185,0 125,0 250,0 560,0 +МС 9 82,945 Самостоятельно
3 3 Скасырсков Алексей 1978 КМС СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4081 73,65 195,0 125,0 227,5 547,5 КМС 8 80,576 Вендик А.О.
4 4 Эмиргамзаев Курбан 1999 КМС ВАС Санкт-Петербург 3978 73,60 190,0 125,0 230,0 545,0 КМС 7 80,237 Горохов А.В.
5 5 Шепель Александр 1992 1 Радояр Санкт-Петербург 3770 73,20 175,0 140,0 220,0 535,0 +КМС 6 78,988 Самостоятельно
6 6 Залозний Денис 1986 1 - Санкт-Петербург 4112 72,20 200,0 115,0 210,0 525,0 +КМС Л 78,069 Муминов В.И.

7 7 Гутовский Андрей 1997 1
ВКА им. 
А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 3927 73,75 200,0 102,5 187,5 490,0 +КМС 5 72,063 Макаров С.А.

8 8 Смирнов Иван 1997 1 Белый медведь Санкт-Петербург 3900 73,30 165,0 115,0 195,0 475,0 +КМС 4 70,080 Сушилин В.М.
9 9 Третьяков Никита 1991 1 Фит Фэшн Санкт-Петербург 3861 73,75 152,5 115,0 200,0 467,5 +КМС 3 68,754 Лукашов С.А.

10 10 Щиголев Андрей 1989 1 Фитнес Хаус Санкт-Петербург 3915 73,75 145,0 100,0 170,0 415,0 1 2 61,033 Бородин Д.А.
Установлены рекорды Санкт-Петербурга в тяге: Пивник Сергей - 281,5 кг
Жюри: Судейская бригада на помосте:
Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург Ст. Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург
Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург Бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Муминов Василий ВК Санкт-Петербург

Сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Тех.контр Торба Алексей 3к Санкт-Петербург

Весовая категория 83 кг
1 1 Дуничев Максим 1996 МС СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4083 81,70 230,0 170,0 250,0 650,0 МС 12 90,699 Кирилин М.В.
2 2 Проценко Иван 1987 МС - Санкт-Петербург 3884 82,15 220,0 175,0 255,0 650,0 МС Л 90,447 Самостоятельно
3 3 Мамаев Дмитрий 1985 1 - Санкт-Петербург 3943 82,20 232,5 145,0 232,5 610,0 +МС Л 84,855 Самостоятельно
4 4 Кузьмов Сергей 1987 КМС Спортстудия Санкт-Петербург 3769 82,30 235,0 132,5 242,5 610,0 +МС 9 84,803 Кузьмова О.В., Зобач Г.Г.

5 5 Буторин Антон 1999 КМС МВАА Санкт-Петербург 3880 82,70 215,0 145,0 250,0 610,0 +МС 8 84,595 Самостоятельно
6 6 Раевский Виктор 1982 МС Лигово Санкт-Петербург 4031 82,85 195,0 137,5 232,5 565,0 КМС 7 78,283 Зайцев А.Н., Кадзаев А.Н.

7 7 Бородин Дмитрий 1990 КМС Фитнес Хаус Санкт-Петербург 3916 82,30 200,0 135,0 215,0 550,0 КМС 6 76,461 Самостоятельно
8 8 Сагидуллин Альберт 1997 1 - Санкт-Петербург 3903 81,80 190,0 117,5 230,0 537,5 +КМС Л 74,955 Самостоятельно
9 9 Быстров Андрей 1995 1 - Санкт-Петербург 3804 81,75 195,0 130,0 200,0 525,0 +КМС Л 73,234 Лычков В.М.

10 10 Барздов Дмитрий 1993 1 - Санкт-Петербург 3716 82,55 185,0 125,0 180,0 490,0 1 Л 68,016 Самарин Л.В.
11 11 Груздев Демьян 1991 1 - Санкт-Петербург 3574 81,50 177,5 125,0 185,0 487,5 1 Л 68,109 Милин И.Е.
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12 12 Барбашов Антон 1990 1 - Санкт-Петербург 3818 82,45 177,5 115,0 180,0 472,5 1 Л 65,627 Гаврилова А.А.

13 13 Кузьмин Роман 1998 1
ВКА им. 
А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 3928 82,80 157,5 105,0 170,0 432,5 2 Л 59,943 Макаров С.А.

14 14 Сладкевич Максим 1994 1 Радояр Санкт-Петербург 3773 82,55 150,0 105,0 162,5 417,5 2 Л 57,952 Радашкевич Я.А.
15 15 Коробов Роман 1997 1 - Санкт-Петербург 3704 76,45 110,0 85,0 130,0 325,0 1юн Л 46,916 Самостоятельно

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург Ст. Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург
Посохин Петр ВК Санкт-Петербург Бок. Морушенко Майя ВК Кириши
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Бок. Клюкин Федор ВК Санкт-Петербург

Сек. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург
Тех.контр Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург

Весовая категория 93 кг
1 1 Базанов Николай 1981 МСМК ВИФК Санкт-Петербург 3831 93,00 285,0 172,5 302,5 760,0 МС 12 99,424 Муминов В.И.
2 2 Радашкевич Ярослав 1998 КМС Радояр Санкт-Петербург 3772 91,35 220,0 145,0 318,0 683,0 +МС 9 90,137 Самостоятельно
3 3 Николаев Валентин 1986 1 - Санкт-Петербург 3812 91,60 230,0 170,0 280,0 680,0 +МС Л 89,621 Самостоятельно
4 4 Грязев Антон 1987 КМС - Санкт-Петербург 3811 91,45 232,5 160,0 267,5 660,0 +МС Л 87,055 Самостоятельно
5 5 Ларькин Валентин 1986 КМС МВАА Санкт-Петербург 3897 92,60 245,0 170,0 245,0 660,0 +МС 8 86,524 Самостоятельно
6 6 Меркель Алексей 1996 КМС - Санкт-Петербург 3883 92,15 230,0 150,0 252,5 632,5 КМС Л 83,116 Проценко И.В.
7 7 Черешнюк Илья 1996 КМС СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4086 93,00 225,0 150,0 250,0 625,0 КМС 7 81,763 Тимофеев Д.В.
8 8 Пчелинцев Владислав 1992 КМС - Колпино 3789 87,85 212,5 170,0 240,0 622,5 КМС Л 83,753 Самостоятельно
9 9 Горячов Кирилл 1990 КМС - Санкт-Петербург 3819 92,65 197,5 167,5 250,0 615,0 КМС Л 80,603 Воронов Н.К.

10 10 Пастушков Алексей 1992 1 - Санкт-Петербург 4107 86,10 235,0 130,0 235,0 600,0 +КМС Л 81,539 Казанцев В.А.
11 11 Федяченко Денис 1989 1 СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4085 92,70 215,0 142,5 220,0 577,5 +КМС 6 75,668 Богданов Д.В., Вендик А.О.

12 12 Яровой Вадим 1987 КМС - Санкт-Петербург 3985 92,30 200,0 135,0 240,0 575,0 КМС Л 75,500 Проценко И.В.
13 13 Мохов Михаил 1991 1 Лигово Санкт-Петербург 4037 92,65 200,0 127,5 212,5 540,0 +КМС 5 70,774 Сидоров А.П.
14 14 Корнилов Арсений 1991 1 - Санкт-Петербург 3790 88,85 182,5 132,5 200,0 515,0 1 Л 68,902 Пчелинцев В.А.
15 15 Зайцев Дмитрий 1991 1 Радояр Санкт-Петербург 3775 91,70 180,0 115,0 200,0 495,0 1 4 65,204 Радашкевич Я.А.
16 16 Соловьев Роман 1985 1 Радояр Санкт-Петербург 3776 92,10 150,0 130,0 172,5 452,5 2 Л 59,479 Радашкевич Я.А.
17 - Тихов Юрий 1983 КМС Лигово Санкт-Петербург 4034 89,35 200,0 0,0 0,0 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в тяге: Радашкевич Ярослав - 318,0 кг
Жюри: Судейская бригада на помосте:
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Ст. Посохин Петр ВК Санкт-Петербург
Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург Бок. Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург
Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург

Сек. Васильева Светлана 1к Санкт-Петербург
Тех.контр Морушенко Майя ВК Кириши

Весовая категория 105 кг
1 1 Кадзаев Александр 1990 МС Лигово Санкт-Петербург 4038 104,85 282,5 165,0 317,5 765,0 МС 12 94,513 Зайцев А.Н.

2 2 Макаров Сергей 1987 КМС
ВКА им. 
А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 3930 101,10 235,0 170,0 257,5 662,5 КМС 9 83,260 Самостоятельно

3 3 Захаров Роман 1987 КМС Фит Фэшн Санкт-Петербург 3863 104,80 220,0 150,0 280,0 650,0 КМС 8 80,323 Лукашов С.А.
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4 4 Бондаренко Никита 1994 1 - Санкт-Петербург 3779 102,95 200,0 145,0 240,0 585,0 +КМС Л 72,895 Самостоятельно

5 5 Зотов Алексей 1996 1
ВКА им. 
А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 3931 102,50 190,0 142,5 240,0 572,5 1 7 71,485 Самостоятельно

6 6 Тамаев Дмитрий 1985 1 Фит Фэшн Санкт-Петербург 3868 97,65 205,0 160,0 200,0 565,0 1 6 72,190 Самостоятельно
7 7 Трутнев Артем 1995 1 Свой зал Санкт-Петербург 3894 103,95 200,0 155,0 210,0 565,0 1 5 70,085 Самостоятельно

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург Ст. Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург
Посохин Петр ВК Санкт-Петербург Бок. Морушенко Майя ВК Кириши
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Бок. Клюкин Федор ВК Санкт-Петербург

Сек. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург
Тех.контр Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург

Весовая категория 120 кг
1 1 Ушаков Алексей 1987 МС Лидер Санкт-Петербург 3882 118,10 300,0 210,0 300,0 810,0 МС 12 94,820 Воронин А.В.
2 2 Назаров Александр 1982 1 Спорт лайф Санкт-Петербург 3834 117,85 265,0 225,0 280,0 770,0 +МС 9 90,221 Гордеев С.Н.
3 3 Викульев Денис 1985 МС Лигово Санкт-Петербург 4042 114,90 257,5 180,0 300,0 737,5 КМС 8 87,390 Самостоятельно
4 4 Лукашов Сергей 1974 МС Фит Фэшн Санкт-Петербург 3866 113,55 250,0 192,5 230,0 672,5 КМС 7 80,110 Дроздов А.А.
5 5 Домнин Виктор 1991 1 Спорт лайф Санкт-Петербург 3983 113,65 225,0 147,5 262,5 635,0 +КМС 6 75,613 Мамедяров А.А.
6 6 Гуров Артур 1991 1 Лигово Санкт-Петербург 4039 110,85 200,0 165,0 225,0 590,0 1 5 71,050 Николаев М.М.
7 7 Тушин Дмитрий 1993 1 Лигово Санкт-Петербург 4044 116,75 187,5 140,0 215,0 542,5 2 Л 63,829 Козлов Д.В.

Весовая категория 120+ кг
1 1 Вершинин Игорь 1973 1 Фит Фэшн Санкт-Петербург 3865 129,40 250,0 205,0 280,0 735,0 +КМС 12 82,733 Лукашов С.А.
2 2 Мыськив Андрей 1986 1 - Санкт-Петербург 3869 133,40 270,0 160,0 260,0 690,0 +КМС Л 76,696 Самостоятельно
3 3 Рекрутяк Максим 1983 1 Лигово Санкт-Петербург 4043 133,40 245,0 197,5 235,0 677,5 1 9 75,306 Лупуленко А.Н.
4 4 Тараканов Валентин 1984 1 - Санкт-Петербург 3871 127,15 240,0 185,0 250,0 675,0 1 Л 76,541 Самостоятельно
5 - Чепкасов Сергей 1978 1 - Санкт-Петербург 3589 128,20 235,0 -160,0 0,0 0,0 - Л 0,000 Самостоятельно

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Ст. Посохин Петр ВК Санкт-Петербург
Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург Бок. Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург
Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург

Сек. Васильева Светлана 1к Санкт-Петербург
Тех.контр Морушенко Майя ВК Кириши

Результаты абсолютного зачета
место Фамилия, Имя вес рез-т очки IPF

1 Базанов Николай 93,00 760,0 99,424
2 Пивник Сергей 73,40 644,0 94,946
3 Ушаков Алексей 118,10 810,0 94,820
4 Кадзаев Александр 104,85 765,0 94,513
5 Дуничев Максим 81,70 650,0 90,699
6 Проценко Иван 82,15 650,0 90,447
7 Назаров Александр 117,85 770,0 90,221
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8 Радашкевич Ярослав 91,35 683,0 90,137
9 Николаев Валентин 91,60 680,0 89,621

10 Викульев Денис 114,90 737,5 87,390
Результаты командного зачета

место команда очки
1 СПбГЭТУ «ЛЭТИ»  45 [12+12+8+7+6] 404,447
2 Лигово  41 [12+9+8+7+5] 406,266
3 Спорт лайф  39 [12+12+9+6] 317,041
4 Фит Фэшн  36 [12+8+7+6+3] 384,11
5 ВКА им. А.Ф.Можайского  21 [9+7+5] 226,808
6 Радояр  19 [9+6+4] 234,329
7 МВАА  16 [8+8] 171,119
8 ВИФК  12 [12] 99,424
9 Лидер  12 [12] 94,82

10 Спортстудия    9 [9] 84,803
11 Эллада    9 [9] 82,945
12 Challenge Club    9 [9] 67,967
13 Фитнес Хаус    8 [6+2] 137,494
14 ВАС    7 [7] 80,237
15 Свой зал    5 [5] 70,085
16 Белый медведь    4 [4] 70,08
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