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год 
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жре 
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тяга
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очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Ильина Ксения 1999 КМС СК "ЯР" Красное Село 4123 46,56 115,0 80,0 130,0 325,0 +МС 12 71,725 Полозов Д.Ю.

2 2 Александрова Ульяна 1991 МС Лично Санкт-Петербург 4263 46,70 115,0 75,0 120,0 310,0 МС Л 68,258 Таркин С.В.

1 1 Селиверстова Мария 1988 1 Свой зал Санкт-Петербург 4198 57,00 65,0 45,0 90,0 200,0 2 Л 38,336 Бочарова Ю.В.

2 2 Андриевская Лерика 1992 1 Свой зал Санкт-Петербург 4199 56,26 60,0 35,0 80,0 175,0 1юн Л 33,823 Бочарова Ю.В.

1 1 Ходнева Юлия 1997 МС СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4211 61,65 142,5 90,0 167,5 400,0 КМС 12 73,117 Вендик А.О.

2 2 Гвоздева Елена 1987 1 Свой зал Санкт-Петербург 4200 60,75 85,0 50,0 107,5 242,5 2 Л 44,710 Бочарова Ю.В.

1 1 Иванова Юлия 1986 КМС Лично Санкт-Петербург 4114 71,00 130,0 92,5 170,0 392,5 КМС Л 66,509 Самостоятельно

2 2 Горбенко Галина 1991 1 Спортстудия Санкт-Петербург 4270 63,90 107,5 62,5 135,0 305,0 1 12 54,626 Кузьмов С.М.

1 1 Мельникова Ольга 1978 МС СПбГЭТУ «ЛЭТИ» Санкт-Петербург 4212 72,70 127,5 85,0 162,5 375,0 1 12 62,816 Орёл Д.В., Вендик А.О.

2 2 Цветкова Ксения 1995 1 Extra Sport Санкт-Петербург 4140 81,15 100,0 65,0 120,0 285,0 2 Л 45,451 Бедоидзе Н.В.

1 1 Стулова Анастасия 2006 КМС Богатырь Санкт-Петербург 4288 96,30 205,0 130,0 200,5 535,5 +МС 12 80,208 Тузов С.Г.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Ст. Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург

Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург Бок. Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург

Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург

Сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

Тех.контр Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 96,30 535,5

2 61,65 400,0

3 46,56 325,0

4 46,70 310,0

5 71,00 392,5

6 72,70 375,0

7 63,90 305,0

8 81,15 285,0

9 60,75 242,5

10 57,00 200,0

45,451Цветкова Ксения

44,710Гвоздева Елена

38,336Селиверстова Мария

62,816Мельникова Ольга

54,626Горбенко Галина

73,117Ходнева Юлия

71,725Ильина Ксения

68,258Александрова Ульяна

80,208Стулова Анастасия

Весовая категория 47 кг

Весовая категория 57 кг

Весовая категория 63 кг

Весовая категория 72 кг

Весовая категория 84 кг

66,509Иванова Юлия

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Чемпионат Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (троеборью). Женщины

Весовая категория 84+ кг

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF
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место

1

2

3

4

ВК Санкт-Петербург

ВК Санкт-Петербург

ВК Санкт-Петербург

ВК Санкт-Петербург

Главный судья соревнований Базанов Николай, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Барябина Валентина, Санкт-Петербург

Базанов Николай Главный судья соревнований

Барябина Валентина Главный секретарь соревнований

Базанова Анастасия Заместитель главного судьи

Вендик Андрей Заместитель главного секретаря

Спортстудия  12 [12] 54,626

Главная судейская коллегия

Богатырь  12 [12] 80,208

СК "ЯР"  12 [12] 71,725

Результаты командного зачета

команда очки

СПбГЭТУ «ЛЭТИ»  24 [12+12] 135,933
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1 1 Агейченков Сергей 1996 1 Свой зал Санкт-Петербург 4201 64,35 115,0 87,5 160,0 362,5 2 Л 49,447 Селиверстова М.А.

1 1 Виноградов Сергей 1996 1 Алые паруса Санкт-Петербург 4171 70,90 215,0 100,0 185,0 500,0 1 12 63,737 Николаев М.М.

1 1 Сидоров Алексей 1990 МС Алые паруса Санкт-Петербург 4173 90,65 347,5 242,5 290,0 880,0 МС 12 96,732 Самостоятельно

2 2 Соколов Сергей 1993 КМС ЦВР Центрального р-на Санкт-Петербург 4137 92,80 285,0 310,5 247,5 843,0 +МС 9 91,524 Самостоятельно

3 3 Лупуленко Алексей 1987 МС Алые паруса Санкт-Петербург 4172 91,90 325,0 217,5 275,0 817,5 КМС 8 89,211 Самостоятельно

4 4 Багманов Анвар 1988 МС ВИФК Санкт-Петербург 4239 88,95 325,0 210,0 280,0 815,0 КМС 7 90,508 Самостоятельно

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в приседании: Сидоров Алексей - 347,5 кг

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме: Соколов Сергей - 295,5 кг, 308,5 кг, 310,5 кг

1 1 Дергунов Владимир 1991 МС Алые паруса Санкт-Петербург 4174 104,40 363,0 257,5 330,0 950,5 МС 12 97,408 Самостоятельно

2 2 Керимов Динислам 1991 1 Extra Sport Санкт-Петербург 4143 102,25 290,0 177,5 272,5 740,0 +КМС 9 76,571 Бедоидзе Н.В.

3 3 Пластинин Владимир 1990 1 Лично Санкт-Петербург 4125 105,00 240,0 160,0 212,5 612,5 1 Л 62,605 Самостоятельно

4 4 Веселов Алексей 1988 1 Форум Санкт-Петербург 4160 96,70 195,0 167,5 232,5 595,0 1 8 63,255 Мокеев А.Е.

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в приседании: Дергунов Владимир - 363,0 кг

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в сумме троеборья: Дергунов Владимир - 950,5 кг

1 1 Викульев Денис 1985 МС Алые паруса Санкт-Петербург 4176 112,55 320,0 230,0 325,0 875,0 КМС 12 86,767 Самостоятельно

2 2 Железный Кирилл 1984 МС Алые паруса Санкт-Петербург 4175 113,50 302,5 235,0 245,0 782,5 КМС 9 77,323 Николаев М.М.

3 3 Булыгин Павел 1983 1 ВИФК Санкт-Петербург 4241 110,70 292,5 185,0 277,5 755,0 +КМС 8 75,393 Самостоятельно

4 4 Фролов Игорь 1986 1 Форум Санкт-Петербург 4159 111,80 255,0 205,0 250,0 710,0 +КМС 7 70,603 Самостоятельно

5 5 Никешин Сергей 1958 1 Фит Фэшн Санкт-Петербург 4146 109,60 190,0 132,5 205,0 527,5 3 Л 52,902 Черноморец М.С.

1 1 Мокеев Александр 1981 МС Форум Санкт-Петербург 4161 147,30 367,5 290,0 270,0 927,5 МС 12 83,740 Самостоятельно

2 2 Козлов Дмитрий 1981 МС Лигово Санкт-Петербург 4150 173,10 310,0 210,0 240,0 760,0 КМС 9 65,968 Самостоятельно

3 3 Гришин Глеб 2003 1 СК "ЯР" Красное Село 4122 148,55 280,0 210,0 220,0 710,0 1 8 63,952 Полозов Д.Ю.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Ст. Костромцов Андрей ВК Санкт-Петербург

Базанова Анастасия ВК Санкт-Петербург Бок. Ефимов Алексей ВК Санкт-Петербург

Поляков Андрей 1к Санкт-Петербург Бок. Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург

Сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

Тех.контр Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Весовая категория 120 кг

Весовая категория 120+ кг

Весовая категория 66 кг

Весовая категория 74 кг

Весовая категория 93 кг

Весовая категория 105 кг

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Чемпионат Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (троеборью). Мужчины
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место вес рез-т

1 104,40 950,5

2 90,65 880,0

3 92,80 843,0

4 88,95 815,0

5 91,90 817,5

6 112,55 875,0

7 147,30 927,5

8 113,50 782,5

9 102,25 740,0

10 110,70 755,0

место

1

2

3

4

5

6

7

ВК Санкт-Петербург

ВК Санкт-Петербург

ВК Санкт-Петербург

ВК Санкт-Петербург

Главный судья соревнований Базанов Николай, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Барябина Валентина, Санкт-Петербург

Базанова Анастасия Заместитель главного судьи

Вендик Андрей Заместитель главного секретаря

Главная судейская коллегия

Базанов Николай Главный судья соревнований

Барябина Валентина Главный секретарь соревнований

СК "ЯР"    8 [8] 63,952

Extra Sport    9 [9] 76,571

Лигово    9 [9] 65,968

ВИФК  15 [8+7] 165,901

ЦВР Центрального р-на    9 [9] 91,524

Алые паруса  57 [12+12+12+12+9] 421,967

Форум  27 [12+8+7] 217,598

75,393Булыгин Павел

Результаты командного зачета

команда очки

83,740Мокеев Александр

77,323Железный Кирилл

76,571Керимов Динислам

90,508Багманов Анвар

89,211Лупуленко Алексей

86,767Викульев Денис

97,408Дергунов Владимир

96,732Сидоров Алексей

91,524Соколов Сергей

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF


