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Номинация на  

Открытый Чемпионат Санкт-Петербурга среди мужчин и женщин,  

Открытое Первенство среди юношей (1999-2001, 1997-98),  

юниоров (1992-96), ветеранов и девушек  

по жиму лежа 24-26 апреля 2015 года. 

 
Адрес проведения: ул. Мебельная, 2А, метро Старая деревня, Фитнесс-Хаус 

 

МЛАДШИЕ ЮНОШИ 14-16 ЛЕТ (1999-2001 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 40 кг 

1.  Запащиков Игорь 1999 б/р 35 Богатырь, Тихвин 

2.  Худяков Михаил 2000 б/р  ПМК Огонек 

до 43 кг 

1.  Костин Валентин 2003 3юн 42,5 Богатырь, Тихвин 

до 48 кг 

1.  Каштанов Максим 2001 3 45 Богатырь, Тихвин 

2.  Немков Павел 2000 б/р  ПМК Огонек 

до 53 кг 

1.  Фомичев Никита 2000 3 60 Богатырь, Тихвин 

2.  Исраелян Ваник 2001 3  ПМК Огонек 

до 59 кг 

1.  Сафонов Артем 2002 б/р 80 Богатырь, Тихвин 

2.  Троицкий Георгий 1999 1юн 80 Богатырь, Тихвин 

3.  Третяков Иван 1999 б/р 60 ГБОУ школа 109 

4.  Третяков Александр 1999 б/р 60 ГБОУ школа 109 

5.  Кудряшов Максим 2000 б/р  ПМК Огонек 

до 66 кг 

1.  Андронов Никита 1999 КМС 120 Богатырь, Тихвин 

2.  Грузинский Вадим 2000 3 100 Богатырь, Тихвин 

3.  Гостев Дмитрий 1999 2юн  ПМК Огонек 

до 74 кг 

1.  Плешивцев Петр 1999 2 120 Алые Паруса 

2.  Голенков Дмитрий 1999 2 105 Спартак 

3.  Карагезов Герман 1999 б/р 80 ГБОУ школа 109 

до 83 кг 

1.  Кошелев Егор 1999 б/р 107,5 ГБОУ школа 109 

2.  Мирзалиев Тимур 1999 б/р 85 ГБОУ школа 109 

3.  Астанин Данил 1999 б/р 80 Богатырь, Тихвин 

4.  Черняев Кирилл 1999 2юн  ПМК Огонек 

до 93 кг 

1.  Катамадзе Владимир 1999 3 92,5 Фреш-фитнесс 

2.  Большев Никита 2000 б/р 80 Богатырь, Тихвин 

до 105 кг 

1.  Соловьев Герман 1999 б/р 90 Богатырь, Тихвин 
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до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.       

 

СТАРШИЕ ЮНОШИ 17-18 ЛЕТ (1997-1998 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 40 кг 

1.       

до 43 кг 

1.       

до 48 кг 

1.       

до 53 кг 

1.       

до 59 кг 

1.  Саргсян Тигран 1998   Кортик 

до 66 кг 

1.  Махмудов Омадбек 1998  105 Кортик 

2.  Джумагалиев  Альберт  1998 2 95 Алые Паруса 

3.  Аблямитов Михаил 1997  85 Кортик 

до 74 кг 

1.  Шувалов Максим 1997  125 Лично 

2.  Голынин Михаил 1998  115 Кортик 

3.  Исаков Магомед 1997 б/р 100 Лично 

4.  Аскеров Ильгар 1997 б/р 90 Адонис 

5.  Авдеев Олег 1997 б/р 72,5 ГБОУ школа 109 

6.  Кравцов Дмитрий 1998 2  ПМК Огонек 

до 83 кг 

1.  Харламов Илья 1997 б/р 125 Фреш-фитнесс 

2.  Санюк Владислав 1998 3 120 Алые Паруса 

3.  Киселев Никита 1998 3 115 Алые Паруса 

4.  Добрянский Иван 1997 1 110 Адонис 

5.  Абросимов Дмитрий 1997  110 Кортик 

6.  Костин Максим 1998 б/р  ПМК Огонек 

до 93 кг 

1.  Слепов Егор 1998 б/р 165 Лично 

2.  Баканов Александр 1998 3 100 Алые Паруса 

до 105 кг 

1.  Фролов Павел 1997 б/р 170 Геркулес 

2.  Синицын Владислав 1998 КМС 170 Богатырь, Тихвин 

до 120 кг 

1.  Слесарчик Евгений 1997 3 100 Алые Паруса 

Свыше 120 кг 

1.       

 

ЮНИОРЫ 19-23 ЛЕТ (1992-1996 Г.Р.) 
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№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 53 кг 

1.       

до 59 кг 

1.  Чумаков Даниил 1995 2 95 Политехник 

2.  Ревазов Александр 1994 б/р  Лично 

до 66 кг 

1.  Березин Виктор 1995 КМС 160 Алые Паруса 

2.  Суранов Ян 1991 КМС 145 Политехник 

до 74 кг 

1.  Лейсле Тимур 1994 МС 210,5 Алые Паруса 

2.  Циминтия Виталий 1994 б/р 145 Политехник 

до 83 кг 

1.  Бондарев Иван 1993 1 145 Спартак 

2.  Гришанков Михаил 1996 КМС 145 Алые Паруса 

3.  Сергеев Сергей 1994  145 ВИФК 

4.  Уваренков Дмитрий 1995 б/р 130 Фитнес Хаус 

5.  Григорьев Алексей 1995 1 125 Алые Паруса 

до 93 кг 

1.  Гришков Федор 1995 2 175 БГТУ им.Устинова 

2.  Усенко Владимир 1993 КМС 160 Политехник 

3.  Кабушев Илья 1993 КМС 150 Спартак 

4.  Бурак Андрей 1994 1 150 Алые Паруса 

5.  Суконкин Александр 1992 б/р 150 Фитнес Хаус 

6.  Богданов Василий 1995 б/р 150 Форум 

7.  Ковальский Денис 1993 1 150 Лично 

8.  Веселов Данил 1993 3 138 СКБ-1, Пушкин 

9.  Захаров Алексей    Для всех, Колпино 

10.  Куленко Евгений 1992 1  СПБГТИ(ТУ) 

до 105 кг 

1.  Педченко Александр 1993 б/р 270 Топ-Джим 

2.  Бобров Сергей 1995 б/р 250 Форум 

3.  Мопохия Аслан 1996 3 125 СКБ-1, Пушкин 

4.  Чохели Александре 1996 1юн 115 Адонис 

5.  Рябинков Иван 1996   Для всех, Колпино 

6.  Гамидов    СПБГТИ(ТУ) 

7.  Бойкин Леонид 1995    

до 120 кг 

1.  Куракин Владислав 1993 КМС 200 Алые Паруса 

2.  Соловьев Михаил 1996 3 135 Алые Паруса 

Свыше 120 кг 

1.  Чуприн Владислав 1993 3 170 Политехник 

 

ДЕВУШКИ ДО 18 ЛЕТ (1997-2001 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 40 кг 

1.       

до 43 кг 
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1.       

до 47 кг 

1.  Лагутина Елена 2001 1 50 Богатырь, Тихвин 

до 52 кг 

1.  Соловьева Анна 2002 1 50 Богатырь, Тихвин 

до 57 кг 

1.  Каштанова Татьяна 2002 КМС 70 Богатырь, Тихвин 

до 63 кг 

1.  Ленцова Валерия 2001 б/р 30 ГБОУ школа 109 

до 72 кг 

1.  Спыну Ирина 2000 б/р 30 ГБОУ школа 109 

до 84 кг 

1.  Дудкина Анастасия 1998 б/р  Фитнес Хаус 

Свыше 84 кг 

1.       

 

ЮНИОРКИ ДО 23 ЛЕТ (1992-1996 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 43 кг 

1.       

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.  Окунь Екатерина 1994 МС 70 ВИФК 

2.  Мавчун Екатерина 1993 б/р 40 Лично 

3.  Удачина Ксения 1992 б/р  Лично 

до 63 кг 

1.  Дружинина Евгения 1993 1 92,5 Алые Паруса 

2.  Кузнецова Алиса 1995 КМС 85 Лично 

3.  Пермякова Виктория 1992 1юн 50 Алые Паруса 

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.  Иванова Юлия 1992 1юн 75 Спартак 

Свыше 84 кг 

1.       

 

ЖЕНЩИНЫ 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.  Павлова Ольга 1987 МСМК  Фитнес Хаус 

2.  Бруянова Ксения 1983 б/р  Фитнес Хаус 

до 52 кг 

1.  Симонянц Карина 1977 МС 105 Алые Паруса 
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2.  Романова Виктория 1989 МС  ВИФК 

до 57 кг  

1.  Колеганова Анна 1990 КМС 80 СПбГУ, Алые Паруса 

до 63 кг 

1.  Ефимова Татьяна 1979 кмс 100 Фитнес Хаус 

до 72 кг 

1.  Толасова Антонина 1970 КМС 100 Алые Паруса 

2.  Фокина Надежда 1991 б/р 40 Фитнес Хаус 

3.  Чайка Анна 1985 б/р  Лично 

до 84 кг 

1.  Кириллова Регина 1969 1 100 Фитнес Хаус 

2.  Иванова Юлия 1986 1 87,5 СПб, ПМК Спартак 

3.  Юргенс Кристина 1986   Кировец 

Свыше 84 кг 

1.  Ершова Татьяна 1987 б/р  Лично 

 

ВЕТЕРАНЫ-ЖЕНЩИНЫ 70 ЛЕТ И СТАРШЕ (ДО 1945 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.       

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.       

Свыше 84 кг 

1.       

 

ВЕТЕРАНЫ-ЖЕНЩИНЫ 60-69 ЛЕТ (1946-1955 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.       

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 
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1.       

Свыше 84 кг 

1.       

 

ВЕТЕРАНЫ-ЖЕНЩИНЫ 50-59 ЛЕТ (1956-1965 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.       

до 72 кг 

1.  Брянцева Ирина 1960 б/р 57,5 Лично 

до 84 кг 

1.       

Свыше 84 кг 

1.       

 

ВЕТЕРАНЫ-ЖЕНЩИНЫ 40-49 ЛЕТ (1966-1975 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.       

до 52 кг 

1.       

до 57 кг 

1.       

до 63 кг 

1.  Литвинцева Наталья 1970 КМС 72,5 Фитнес Хаус 

до 72 кг 

1.       

до 84 кг 

1.  Иванова Татьяна 1972   Фитнес Хаус 

Свыше 84 кг 

1.  Гоголева Влада 1967 1 80 Фитнес Хаус 

 

ВЕТЕРАНЫ-МУЖЧИНЫ 70 ЛЕТ И СТАРШЕ (ДО 1945 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       
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до 74 кг 

1.  Кутузов Виктор 1937 б/р 75 Политехник 

2.  Дубров Анатолий 1941 МС 45 Спортстудия 

до 83 кг 

1.       

до 93 кг 

1.  Батманов Владимир 1943 б/р 100 Политехник 

до 105 кг 

1.       

до 120 кг 

1.       

Свыше 120 кг 

1.       

 

ВЕТЕРАНЫ-МУЖЧИНЫ 60-69 ЛЕТ (1946-1955 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.  Лыхин Геннадий 1954 3 95 СКБ-1, Пушкин 

до 74 кг 

1.  Байков Николай 1953 б/р 100 Политехник 

до 83 кг 

1.  Посохин Петр 1955 МСМК 150 Политехник 

2.  Демехин Владимир 1948 б/р 115 Политехник 

3.  Гоц Владимир 1946 1 110 Фитнес Хаус 

4.  Петрик Виктор 1954 б/р 110 Спортстудия 

5.  Патрино Анатолий 1948 КМС 100  

до 93 кг 

1.  Зобач Георгий 1954 МС 140 Спортстудия 

до 105 кг 

1.  Павлюков Владислав 1946 б/р 105 Политехник 

2.  Шевнин Владимир 1953 1 100 Фитнес Хаус 

до 120 кг 

1.  Старов Александр     

Свыше 120 кг 

1.       

 

ВЕТЕРАНЫ-МУЖЧИНЫ 50-59 ЛЕТ (1956-1965 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       

до 74 кг 

1.       
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до 83 кг 

1.  Савёлов Игорь 1962  165 Лично 

2.  Коган Андрей 1962 МС 142,5 Спортстудия, Лидер 

3.  Ефимов Олег 1959 1 110 Фитнес Хаус 

4.  Юровицкий Михаил 1962  110 Кортик 

до 93 кг 

1.  Каяев Тагир 1964 КМС 175 Алые Паруса 

2.  Бероев Вадим 1961 б/р 140 Фитнес Хаус 

3.  Киселев Олег 1961 1 140 Фитнес Хаус 

4.  Балабатько Игорь 1960 3 122,5 СКБ-1, Пушкин 

5.  Чанцев Виктор 1957 1 110 Фитнес Хаус 

6.  Завальнюк Игорь 1964 кмс  Для всех, Колпино 

до 105 кг 

1.  Беликов Сергей 1964 б/р 280 Топ-Джим 

2.  Цицерский Александр 1958 б/р 205 Политехник 

3.  Дейс Геннадий 1965 МС 185 Для всех, Колпино 

4.  Грахов Юлий 1963 КМС 182,5 РООСФиС, Топ-Джим 

5.  Афанасьев Николай 1965 1 137,5 Спортстудия 

6.  Чувяков Геннадий 1961 б/р  ЛЭТИ 

до 120 кг 

1.  Пешков Андрей 1963 б/р 150 Фитнес Хаус 

Свыше 120 кг 

1.  Федотов Павел 1960 б/р 115 Фитнес Хаус 

 

ВЕТЕРАНЫ-МУЖЧИНЫ 40-49 ЛЕТ (1966-1975 Г.Р.) 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.       

до 66 кг 

1.       

до 74 кг 

1.  Белов Андрей 1969 б/р 125 Лично 

2.  Томинг Сергей 1968 1 120 Фитнес Хаус 

до 83 кг 

1.  Астафьев Сергей 1968 б/р 190 Атлетик-клуб, Гатчина 

до 93 кг 

1.  Корнев Роман 1971 КМС 187,5 Спартак 

2.  Саитов Эдуард 1971 КМС 170 Спортстудия 

3.  Пушкарев Эдуард 1968 КМС 140 Фитнес Хаус 

до 105 кг 

1.  Барковский Сергей 1971 КМС 220 Фитнес Хаус 

2.  Яковлев Михаил 1972 КМС 200 Политехник 

3.  Комиссаров Александр 1975 1 200 Богатырь, Тихвин 

4.  Щербин Ян 1970 КМС 130 Фитнес Хаус 

до 120 кг 

1.  Розенталь Сергей 1972 КМС 255 Фитнес Хаус 

2.  Бугаев Игорь 1973 МС 245 Шк.им.В.И.Алексеева 

3.  Соловьев Андрей 1966 б/р 165 Атлетик-клуб, Гатчина 

Свыше 120 кг 
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1.  Гусев Владимир 1968 КМС 270 Богатырь, Тихвин 

2.  Гетман Сергей 1974 б/р 252,5 Фитнес Хаус 

 

МУЖЧИНЫ 
№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.  Шапкин Василий 1991 б/р 110 СК Форум 

до 66 кг 

1.  Баранов Максим 1989 1 160 Фитнес Хаус 

2.  Калинин Иван 1993 КМС 145 Политехник 

до 74 кг 

1.  Мурадян Карен 1984 МС 220 Алые Паруса 

2.  Алексеев Данил 1988 МС 200 Спартак 

3.  Темнов Сергей 1988 б/р 140 Фитнес Хаус 

4.  Сифонтес Родригес Франциско 1990 б/р  Лично 

до 83 кг 

1.  Мартыненко Олег 1978 МС 240 Лидер спорт 

2.  Авдеев Артем 1980 МС 220 Алые Паруса, Политехник 

3.  Экгардт Константин 1989 МС 200 Алые Паруса 

4.  Сидоров Алексей 1990 КМС 192,5 Алые Паруса 

5.  Мещангин Владимир 1991 КМС 180 ВИФК 

6.  Казенов Сергей 1990 КМС 180 Алые Паруса 

7.  Анисимов Денис 1988 б/р 175 Форум 

8.  Титов Валентин 1978 б/р 140 п.Тайцы 

9.  Чирик Вячеслав 1989 б/р 140 Лидер Спорт 

до 93 кг 

1.  Пластун Алексей 1975 МС 265 Атлетик-клуб, Кировец 

2.  Николаев Михаил 1977 МС 257,5 Алые Паруса 

3.  Иванов Максим 1979 МС 235 Политехник 

4.  Багманов Анвар 1989 МС 220 Фитнес Хаус 

5.  Попцов Иван 1984 КМС 217,5 Алые Паруса 

6.  Клочек Игорь 1990 КМС 205 Алые Паруса 

7.  Лупуленко Алексей 1987 МС 197,5 Алые Паруса 

8.  Суконкин Александр 1992 б/р 150 Фитнес Хаус 

9.  Мурашев Евгений 1990 б/р 140 Фитнес Хаус 

до 105 кг 

1.  Дергунов Владимир 1991 МС 270 Алые Паруса 

2.  Федоров Илья 1984 МС 270 Алые Паруса 

3.  Бричиков Николай 1988 КМС 270 Лидер Спорт 

4.  Костюков Иван 1989 КМС 270 Политехник 

5.  Попов Александр 1984 МС 260 Фитнес Хаус 

6.  Ермаков Алексей 1986 КМС 245 Алые Паруса 

7.  Новицкий Егор 1984 КМС 190 Фитнес Хаус 

8.  Фролов Игорь 1987 б/р 167,5 Форум 

9.  Молдован Алексей 1978 МС  Кировец 

10.  Воробьев Павел  1989 б/р  Лично 

11.  Калобеков     

до 120 кг 

1.  Остапчук Александр 1988 МС 330 Алые Паруса 
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2.  Варов Михаил 1978 МС 283 Алые Паруса 

3.  Изюмов Андрей 1979 МС 267,5 Алые Паруса 

4.  Викульев Денис 1985 МС 247,5 Алые Паруса 

5.  Краснов Антон 1989 КМС 247,5 Алые Паруса 

6.  Бугаев Игорь 1973 МС 245 Шк.им.В.И.Алексеева 

7.  Спиридонов Александр 1986 МС 240 Алые Паруса 

8.  Решетов Никита 1978 КМС 240 Фитнес Хаус 

Свыше 120 кг 

1.  Абиджба Роман 1988 МС 357,5 Алекс Фитнес 

2.  Козлов Дмитрий 1985 МС 260 Алые Паруса 

3.  Клевакин Алексей 1990 КМС 260 Алые Паруса 

4.  Курников Виктор 1981 КМС 250 Алые Паруса 

5.  Мокеев Александр 1981 КМС 260 Форум 

6.  Устюжанин Александр 1984 б/р  Фитнес Хаус 
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