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01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

Кубок Санкт-Петербурга по 

пауэрлифтингу (жим) среди юношей, 

девушек, юниоров, юниорок, ветеранов, 

женщин и мужчин

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 40 кг
2 2

3 -

Весовая категория 48 кг
1 1

4 -

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

 Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

 Весовая категория 83 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Муминов Василий ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург Байрон Артур 1к Санкт-Петербург
   Тойвонен Артем 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Нескородов Станислав 2к Санкт-Петербург

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 105 кг
1 1

 Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме:
Брусов Владислав - 82,5 кг
Мохов Илья - 120,0 кг

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Муминов Василий ВК Санкт-Петербург Аббазова Ирина 1к Санкт-Петербургст.

90,0 90,0 - 9 53,42 Алексеев И.Н.
Тузов С.Г.

Брусов Владислав 2002 - Огонек Санкт-Петербург 14 107,10 82,5* 87,5

-130,0 -135,0 120,0* +2 юн 12 71,04

49,00 Тузов С.Г.

Мохов Илья 2003 - Богатырь Тихвин 13 107,95 120,0*

-80,0 -80,0 80,0 80,0 - 12

9 61,55 Тузов С.Г.

Згерский Юрий 2003 - Богатырь Тихвин 12 98,45

83,45 85,0 90,0 92,5 92,5 3 юн
+3 юн 12 66,66 Козлов Д.В.

Щеголев Никита 2003 2 Богатырь Тихвин 10
11 83,20 90,0 95,0 100,0 100,0

бок.
сек.
тех. контр.

Вертиев Сергей 2002 - Олимп ПМК Санкт-Петербург

64,88 Тузов С.Г.

ст.
бок.

90,0 95,0 -100,0 95,0 2 юн 12

6 41,56 Тузов С.Г.

Смирнов Игорь 2002 2 Богатырь Тихвин 14 79,95

69,25 50,0 55,0 -60,0 55,0 -Сергеев Егор 2005 - Богатырь Тихвин 11
67,5 67,5 - 7 50,81 Козлов Д.В.

Козлов Д.В.
Громов Дмитрий 2002 - Олимп ПМК Санкт-Петербург 12 69,60 60,0 65,0

-65,0 70,0 70,0 - 8 53,19

79,82 Тузов С.Г.
Паршин Александр 2002 2 юн Олимп ПМК Санкт-Петербург 9 68,75 55,0

105,0 110,0 -112,5 110,0 +1 юн 9
12 81,47 Самостоятельно

Миничев Антон 2003 - Богатырь Тихвин 10 73,10

73,30 112,5 -120,0 -120,0 112,5 +3Быстров Юрий 2002 1 юн Новгородская обл. Валдай 13

67,5 67,5 +3 юн 9 57,39 Алексеев И.Н.
Козлов Д.В.

Андреев Даниил 2002 - Огонек Санкт-Петербург 7 60,20 -62,5 65,5

85,0 92,5 -97,5 92,5 +3 74,87

8 30,97 Козлов Д.В.

Уваров Михаил 2003 1 юн Олимп ПМК Санкт-Петербург 8 63,65

53,50 32,5 -37,5 -40,0 32,5 -Донцов Артем 2004 - Олимп ПМК Санкт-Петербург 5
Тузов С.Г.
Козлов Д.В.

Горский Илья 2002 - Богатырь Тихвин 4 58,10 60,0 65,0

-70,0 70,0 70,0 +2 юн 12 61,97

2004 - Алые паруса Санкт-Петербург 1 50,85

53,00 60,0 70,0 -72,5 70,0 +1 юн

-70,0 65,0 +2 юн 9 57,12

47,90 -55,0 -55,0 -55,0 0,0 -Макаев Егор 2004 - Богатырь Тихвин 2

45,21 Николаев М.М.

Иванов Демид 2005 - Олимп ПМК Санкт-Петербург 6 57,65 65,0

40,0 42,5 45,0 45,0 - 9
12 67,34 Тузов С.Г.

Ефремов Максим

2 юн 12 67,59 Козлов Д.В.3 45,90 60,0 -65,5 -65,5 60,0Куршацов Владислав 2002 1 юн Олимп ПМК Санкт-Петербург

12

Тузов С.Г.-30,0 -30,0 0,0 - 0 0,00

Галяев Артем 2002 - Богатырь Тихвин 2

0 0,00 Тузов С.Г.

47,20 Тузов С.Г.
Лукин Дмитрий 2007 - Богатырь Тихвин 1 37,50 -30,0

-30,0 30,0 35,0 35,0 - 12Панасенко Артем 2007 2 юн Богатырь Тихвин 4 39,70

2 3 жим разр. очки Вилксу

вып. ком. очки по
тренеры

рожд. разряд регион бий вес 1
жре собств. жим жим жим рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди младших юношей

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город



3Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Ильина Ксения 2к Санкт-Петербург
Борисенко Иван 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

 Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме:
Воробьева Дарья - 95,0 кг

 Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Муминов Василий ВК Санкт-Петербург Аббазова Ирина 1к Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Ильина Ксения 2к Санкт-Петербург
Борисенко Иван 3к Санкт-Петербург

2 Меньшова Кристина      98,82       90,0      61,20

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Воробьева Дарья     103,27       95,0      62,00

бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

58,75 Тузов С.Г.

ст.
бок.

45,0 47,5 55,0 55,0 2 юн 9
12 96,25 Тузов С.Г.

Бегунова Валерия 2005 2 юн Богатырь Тихвин 8 63,45

63,35 80,0 85,0 90,0 90,0 1Вохмянина Полина 2003 КМС Богатырь Тихвин 9

-95,0 90,0 кмс 9 98,82 Тузов С.Г.
Климов Н.И.

Меньшова Кристина 2002 МС Богатырь Тихвин 7 61,20 85,0 90,0

90,0 95,0* 95,0* кмс 12 103,27

36,03 Климов Н.И.

Воробьева Дарья 2001 КМС ДМ Купчино Санкт-Петербург 6 62,00 85,0

-30,0 -30,0 30,0 30,0 - 8
9 75,48 Михайлова О.Ю.

Давиденко Юлия 2001 - ДМ Купчино Санкт-Петербург 3 54,55

56,95 60,0 65,0 -67,5 65,0 2Макарова Дарина 2001 1 ЦВР Центрального районаСанкт-Петербург 5
70,0 70,0 1 12 82,02 Тузов С.Г.

Михайлова О.Ю.

Соловьева Алина 2002 КМС Богатырь Тихвин 4 56,30 60,0 65,0

-62,5 -62,5 60,0 1 9 74,97

81,15 Тузов С.Г.
Нехца Дарья 2000 КМС ЦВР Центрального районаСанкт-Петербург 1 51,85 60,0

60,0 65,0 -67,5 65,0 1 12

разр. очки Вилксу

Лагутина Елена 2001 МС Богатырь Тихвин 2 51,90

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки по

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди девушек

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим

3 Огонек, Санкт-Петербург 18 = 9+9

5 Алые паруса, Санкт-Петербург 9 = 9

12 = 12

2 Олимп ПМК, Санкт-Петербург 56 = 12+12+12+12+8

Результаты командного зачёта

1 Богатырь, Тихвин 60 = 12+12+12+12+12 4 Новгородская обл.

3 Уваров Михаил      74,87       92,5      63,65

1 Быстров Юрий      81,47      112,5      73,30

2 Миничев Антон      79,82      110,0      73,10

сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

бок.
бок.
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01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 53 кг
1 1

 Весовая категория 59 кг
1 1

 Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 74 кг
1 1

 Весовая категория 83 кг
1 1

 Весовая категория 93 кг
1 1

 Весовая категория 105 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Лукашов Дмитрий 3к Санкт-Петербург

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди юниорок

Заводской проспект, Санкт-Петербург9 = 9

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

= 12

2 Алые паруса, Санкт-Петербург 24 = 12+12 4

Результаты командного зачёта

1 Кортик, Санкт-Петербург 48 = 12+12+12+12 3 Богатырь, Тихвин 12

2 Швецов Юрий      81,07       95,0      59,96

3 Ильницкий Егор      80,79      110,0      71,90

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Тымник Михаил      83,52      130,0      88,90

бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

12 79,46 Николаев М.М.

ст.
бок.

98,95 115,0 -130,0 130,0 130,0 1 юнЖаглин Максим 2001 1 юн Алые паруса Санкт-Петербург 8

130,0 130,0 +1 юн 12 83,52 Юровицкий М.Б.

Юровицкий М.Б.

Тымник Михаил 2000 - Кортик Санкт-Петербург 7 88,90 115,0 125,0

95,0 100,0 100,0 +2 юн 12 68,88

80,79 Юровицкий М.Б.

Пасько Вячеслав 2002 - Кортик Санкт-Петербург 6 78,90 90,0

95,0 105,0 110,0 110,0 +1 юн 12

9 65,88 Дейс Г.А.

Ильницкий Егор 2000 - Кортик Санкт-Петербург 5 71,90

62,40 70,0 80,0 -85,0 80,0 +1 юнТкаченко Даниил 2002 - Заводской проспект Колпино 3
95,0 95,0 +3 12 81,07 Юровицкий М.Б.

Тузов С.Г.

Швецов Юрий 2000 - Кортик Санкт-Петербург 4 59,96 80,0 90,0

90,0 -95,0 90,0 3 12 80,00

70,66 Николаев М.М.

Клеймаков Максим 2001 КМС Богатырь Тихвин 2 57,40 80,0

45,0 65,0 72,5 72,5 +3 12

разр. очки Вилксу

Усанин Даниил 2001 - Алые паруса Санкт-Петербург 1 52,34

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки по

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди старших юношей

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим

18 = 9+9

2 ДМ Купчино, Санкт-Петербург 20 = 12+8

Результаты командного зачёта

1 Богатырь, Тихвин 54 = 12+12+12+9+9 3 ЦВР Центрального района, Санкт-Петербург

3 Вохмянина Полина      96,25       90,0      63,35



501 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 52 кг
1 1

 Весовая категория 57 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Муминов Василий ВК Санкт-Петербург Аббазова Ирина 1к Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Ильина Ксения 2к Санкт-Петербург
Борисенко Иван 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме среди юниоров и мужчин:
Андронов Никита - 193,0 кг; 198,0 кг

 Весовая категория 83 кг
1 1

 Весовая категория 120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Лукашов Дмитрий 3к Санкт-Петербург

4 Кировец-Нарвская Застава, Санкт-Петербург9 = 9

12 = 12

2 ЛЭТИ, Санкт-Петербург 12 = 12

Результаты командного зачёта

1 Политехник, Санкт-Петербург 12 = 12 3 ЦВР Центрального района, Санкт-Петербург

3 Подлевских Михаил      79,01      132,5     105,65

1 Андронов Никита     157,35      198,0      65,05

2 Моломан Максим      87,42      110,0      65,05

сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

ст.
бок.
бок.

132,5 132,5 +1 юн 12 79,01 Орёл Д.В., Вендик А.О.

Самостоятельно

Подлевских Михаил 1995 - ЛЭТИ Санкт-Петербург 4 105,65 117,5 125,0

112,5 -115,0 112,5 1 юн 12 78,26

87,42 Куликов М.А.

Дмитриев Дмитрий 1995 1 ЦВР Центрального районаСанкт-Петербург 3 77,70 105,0

97,5 105,0 110,0 110,0 +2 9
12 157,35 Абаев В.М.

Моломан Максим 1999 - Кировец-Нарвская ЗаставаСанкт-Петербург 1 65,05

65,05 193,0* -198,0 198,0* 198,0* мсАндронов Никита 1999 МС Политехник Санкт-Петербург 2

2 3 жим разр. очки Вилксурожд. разряд регион бий вес 1
жим рез-т вып. ком. очки по

тренеры

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди юниоров

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

бок.
сек.
тех. контр.

58,02 Зобач Г.Г.

ст.
бок.

-40,0 40,0 50,0 50,0 1 юн 12

ком. очки по

12 63,60 Николаев М.М.

Кирюхина Софья 1999 2 Спортстудия Санкт-Петербург 2 57,00

50,65 50,0 -55,0 -55,0 50,0 3Тараканова Алиса 1999 1 Алые паруса Санкт-Петербург 1

тренерыФамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим

2 3 жим разр. очки Вилксурожд. разряд регион бий вес 1
жим рез-т вып.
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01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 74 кг
1 1

 Весовая категория 83 кг
1 1

 Весовая категория 93 кг
1 1

 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Лукашов Дмитрий 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 66 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Лукашов Дмитрий 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

бок.
сек.
тех. контр.

77,38 Лебедев Е.В.

ст.
бок.

80,0 90,0 92,5 92,5 +3 12

разр. очки Вилксу

Исаев Сергей 1954 - Атлетик-клуб Гатчина 1 61,30

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки по

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди ветеранов 60-69 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим

3 Гоц Владимир      64,33       95,0      81,05

1 Кутузов Виктор      73,48      100,0      71,85

2 Патрино Анатолий      66,63      100,0      83,25

сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

Самостоятельно

ст.
бок.
бок.

-80,0 80,0 80,0 - 8 48,96

58,66 Абаев В.М.
Батманов Владимир 1943 - Политехник Санкт-Петербург 6 98,65 70,0

90,0 95,0 -100,0 95,0 - 9
12 61,80 Лебедев Е.В.

Павлюков Владислав 1946 - Политехник Санкт-Петербург 4 96,60

96,40 95,0 100,0 -105,0 100,0 +3 юнТарасов Виктор 1944 - Атлетик-клуб Гатчина 5

-102,5 100,0 3 юн 12 66,63 Синькевич В.М.

Самостоятельно

Патрино Анатолий 1948 КМС Планета Санкт-Петербург 3 83,25 95,0 100,0

92,5 95,0 95,0 +2 юн 12 64,33

73,48 Абаев В.М.

Гоц Владимир 1946 - Фитнес Хаус Санкт-Петербург 2 81,05 90,0

95,0 -100,0 100,0 100,0 +1 юн 12

разр. очки Вилксу

Кутузов Виктор 1937 - Политехник Санкт-Петербург 1 71,85

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки по

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди ветеранов 70 лет и старше

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди ветеранов-женщин 50-59 лет



7НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 63 кг
1 1

2 -

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме:
Иванова Татьяна - 75,0 кг; 80,0 кг

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Муминов Василий ВК Санкт-Петербург Аббазова Ирина 1к Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Ильина Ксения 2к Санкт-Петербург
Борисенко Иван 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме:
Астафьев Сергей - 210,0 кг

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Лукашов Дмитрий 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 72 кг

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки по

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим разр. очки Вилксу

Иванова Татьяна 1965 - ЛЭТИ Санкт-Петербург 1 62,55 -75,0 75,0* 80,0* 80,0* +1 12 86,39

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Вендик А.О., Румянцева Н.В.
Поличук Елена 1962 1 Алые паруса Санкт-Петербург 2 59,50 -70,0 -70,0 -75,5 0,0 - 0 0,00 Николаев М.М.

ст.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди ветеранов 50-59 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки по

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим разр. очки Вилксу

Савёлов Игорь 1962 - Алые паруса Санкт-Петербург 2 82,35 170,0 180,0 -185,0 180,0 +кмс 12 120,71 Николаев М.М.
Юровицкий Михаил 1962 - Кортик Санкт-Петербург 1 82,70 95,0 105,0 -110,0 105,0 +1 юн 9 70,24 Самостоятельно

Астафьев Сергей 1968 КМС Атлетик-клуб Санкт-Петербург 3 92,40 200,0 210,0* -212,5 210,0* кмс 12 132,33 Лебедев Е.В.
Каяев Тагир 1964 - Алые паруса Санкт-Петербург 4 91,90 172,5 185,0 -200,0 185,0 +1 9 116,88 Николаев М.М.

ст.

2 Савёлов Игорь     120,71      180,0      82,35

3 Каяев Тагир     116,88      185,0      91,90

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Астафьев Сергей     132,33      210,0      92,40

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди ветеранов-женщин 40-49 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки по

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим разр. очки Вилксу



81 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Муминов Василий ВК Санкт-Петербург Аббазова Ирина 1к Санкт-Петербург
Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Ильина Ксения 2к Санкт-Петербург
Борисенко Иван 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 66 кг
1 1

 Весовая категория 93 кг
1 1

 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 120 кг
1 1

 Весовая категория +120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
Дейс Геннадий ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Иванова Анна 1к Санкт-Петербург

Комарова Кристина 2к Санкт-Петербург
Лукашов Дмитрий 3к Санкт-Петербург

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Плащевская Светлана 1976 - Спортстудия Санкт-Петербург 1 68,60 40,0 42,5 45,0 45,0 - 12 45,40 Зобач Г.Г.

ст.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди ветеранов 40-49 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки по

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим разр. очки Вилксу

Гомзин Александр 1978 - Атлетик-клуб Гатчина 1 62,30 75,0 82,5 85,0 85,0 +1 юн 12 70,09 Лебедев Е.В.

Пластун Алексей 1975 МС Атлетик-клуб Гатчина 2 91,70 240,0 -255,0 -255,0 240,0 мс 12 151,79 Куликов М.А.

Хозов Евгений 1970 КМС Ярославская обл. Ярославль 3 103,30 230,0 240,0 -250,0 240,0 кмс 12 144,26 Кокорнов А.Н.
Щербин Ян 1970 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 4 102,55 205,0 -217,5 -230,0 205,0 1 9 123,55 Николаев М.М.

Глебов Илья 1978 - Фитнес Хаус Санкт-Петербург 5 116,00 107,5 112,5 115,0 115,0 +3 юн 12 66,67 Кадзаев А.Н.

Выморков Константин 1977 МС Ярославская обл. Ярославль 6 125,15 270,0 -280,0 -280,0 270,0 кмс 12 153,82 Кокорнов А.Н., Стружко Р.В.

ст.

Результаты командного зачёта

2 Пластун Алексей     151,79      240,0      91,70

3 Хозов Евгений     144,26      240,0     103,30

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Выморков Константин     153,82      270,0     125,15

1 Атлетик-клуб, Гатчина 60 = 12+12+12+12+12

2 Алые паруса, Санкт-Петербург 30 = 12+9+9

3 Политехник, Санкт-Петербург 29 = 12+9+8

5 Фитнес Хаус, Санкт-Петербург 24 = 12+12

6 Планета, Санкт-Петербург 12 = 12

4 Ярославская обл. 24 = 12+12

7 Кортик, Санкт-Петербург 9 = 9

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди женщин



901 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 52 кг
1 1

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме среди юниорок:
Картель Анастасия - 95,0 кг

 Весовая категория 57 кг
1 1

 Весовая категория 63 кг
1 1

 Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

 Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Байрон Артур 1к Санкт-Петербург
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
   Тойвонен Артем 1к Санкт-Петербург

Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Смазнов Константин 3к Санкт-Петербург

01 декабря 2018 г. г.Санкт-Петербург

НомерМесто

01.12.2018 Весовая категория 59 кг
1 1

ком.
бий вес 1 2 3 жим разр. очки Вилксу

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. очки по

тренеры
рожд. разряд регион

Картель Анастасия 1997 МС Алые паруса Санкт-Петербург 1 51,70 -95,0 95,0* -105,0 95,0* мс 12 118,96 Николаев М.М., Тарасов Г.М.

Жалнина Ксения 1982 - Extra Sport Санкт-Петербург 2 55,96 50,0 55,0 60,0 60,0 +2 12 70,64 Бедоидзе Н.В.

Богданова Анна 1974 - Extra Sport Санкт-Петербург 3 62,70 -72,5 -75,0 75,0 75,0 +1 12 80,84 Самостоятельно

Чистякова Юлия 1989 МСМК Фитнес Хаус Санкт-Петербург 6 68,25 -150,0 150,0 - 150,0 мсмк 12 151,89 Шейко Б.И.
Зайцева Юлия 1987 МС Политехник Санкт-Петербург 7 69,90 95,0 -102,5 -102,5 95,0 1 9 94,60 Абаев В.М.
Бочарова Юлия 1985 МС ДМ Купчино Санкт-Петербург 4 68,00 75,0 80,0 -82,5 80,0 2 8 81,22 Чувилёва О.И.
Иванова Юлия 1992 КМС ЦВР Центрального районаСанкт-Петербург 5 64,90 -95,0 -100,0 -100,0 0,0 - 0 0,00 Самостоятельно

Федотова Юлия 1983 МС Алые паруса Санкт-Петербург 8 77,50 -140,0 140,0 -150,0 140,0 мс 12 130,46 Николаев М.М.
Павлюк Наталья 1982 КМС Красноярский край Норильск 9 73,50 70,0 75,0 -80,0 75,0 3 9 72,22 Кретов Е. Ю.

ст.

2 Федотова Юлия     130,46      140,0      77,50

3 Картель Анастасия     118,96       95,0      51,70

бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Чистякова Юлия     151,89      150,0      68,25

Результаты командного зачёта

1 Алые паруса, Санкт-Петербург 24 = 12+12 5 Красноярский край 9 = 9

2 Extra Sport, Санкт-Петербург 24 = 12+12 6 ДМ Купчино, Санкт-Петербург 8 = 8

3 Фитнес Хаус, Санкт-Петербург 12 = 12 - ЦВР Центрального района, Санкт-Петербург0 = 0

4 Политехник, Санкт-Петербург 9 = 9

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Кубок Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (жим) среди мужчин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим жим жим рез-т вып. ком. очки по

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим разр. очки Вилксу

Шапкин Василий 1991 - Форум Санкт-Петербург 10 58,72 105,0 110,0 115,0 115,0 +1 12 100,05 Мокеев А.Е.



10 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Байрон Артур 1к Санкт-Петербург
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
   Тойвонен Артем 1к Санкт-Петербург

Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Смазнов Константин 3к Санкт-Петербург

 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

9 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Каменский Дмитрий 1к Санкт-Петербург

Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Расторгуев Кирилл 3к Санкт-Петербург

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 -

10 -

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме среди мужчин и ветеранов 40-49 лет:
Русаков Алексей - 275,0 кг

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург Байрон Артур 1к Санкт-Петербург
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург
   Тойвонен Артем 1к Санкт-Петербург

Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Смазнов Константин 3к Санкт-Петербург

 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

Григорьев Александр 1999 МС ЛЭТИ Санкт-Петербург 12 68,90 185,0 195,0 -205,0 195,0 мс 12 147,93 Степаненко В.А., Вендик А.О.
Шнееров Григорий 1983 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 11 73,15 160,0 -172,5 -172,5 160,0 кмс 9 116,05 Николаев М.М.

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Петренко Александр 1990 - ЛЭТИ Санкт-Петербург 3 83,00 222,5 230,0 -235,0 230,0 +мс 12 153,52 Вендик А.О.
Нестеров Руслан 1984 МС Кировец-Нарвская ЗаставаСанкт-Петербург 5 78,25 220,0 225,0 -230,0 225,0 мс 9 155,80 Куликов М.А.
Мурадян Карен 1984 МС Алые паруса Санкт-Петербург 9 77,80 215,0 222,5 -230,0 222,5 мс 8 154,66 Николаев М.М.
Каширин Андрей 1984 КМС Лично Петрозаводск 4 82,55 -200,0 200,0 -215,0 200,0 кмс Л 133,93 Самостоятельно
Проценко Иван 1987 КМС Лично Санкт-Петербург 8 79,50 -195,0 195,0 -202,5 195,0 кмс Л 133,66 Самостоятельно
Чистяков Никита 1993 3 Алые паруса Санкт-Петербург 7 80,70 195,0 -202,5 -202,5 195,0 +кмс 7 132,40 Лупуленко А.Н.
Тарасов Глеб 1992 МС Алые паруса Санкт-Петербург 6 83,00 185,0 -197,5 -207,5 185,0 кмс Л 123,49 Николаев М.М.
Скасырсков Алексей 1978 КМС ЛЭТИ Санкт-Петербург 1 81,95 -195,0 -200,0 -200,0 0,0 - 0 0,00 Вендик А.О., Ровнов А.
Пеньков Юрий 1988 - Лично Санкт-Петербург 2 82,30 -182,5 -182,5 -182,5 0,0 - Л 0,00 Милин И.Е.

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Русаков Алексей 1977 КМС Геркулес Санкт-Петербург 22 90,60 267,5 -275,0 275,0* 275,0* +мс 12 174,97 Толасова А.А.
Соколов Сергей 1993 МС ЦВР Центрального районаСанкт-Петербург 16 92,75 250,0 260,0 -265,0 260,0 мс 9 163,54 Самостоятельно
Сидоров Алексей 1991 МС Алые паруса Санкт-Петербург 19 91,40 230,0 240,0 -250,0 240,0 мс 8 152,04 Николаев М.М.
Иванов Сергей 1986 - Тамбовская обл.  Тамбов 17 92,60 195,0 202,5 207,5 207,5 +кмс 7 130,62 Самостоятельно
Передельский Сергей 1987 МС Брянская обл.  Брянск 18 92,30 205,0 -220,0 -230,0 205,0 кмс 6 129,25 Самостоятельно
Суббота Владислав 1993 КМС ЛЭТИ Санкт-Петербург 13 93,00 195,0 200,0 205,0 205,0 кмс 5 128,78 Орёл Д.В.
Тихов Юрий 1983 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 20 90,90 185,0 195,0 202,5 202,5 кмс 4 128,63 Николаев М.М.
Когония Даниил 1985 КМС ВИФК Санкт-Петербург 15 91,15 190,0 -200,0 200,0 200,0 кмс 3 126,87 Морушенко М.В.
Попцов Иван 1985 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 14 91,50 -215,0 -215,0 -215,0 0,0 - Л 0,00 Николаев М.М.
Ветров Алексей 1990 КМС Фитнес Хаус Санкт-Петербург 21 92,50 -195,0 -195,0 -205,0 0,0 - 0 0,00 Чистякова Ю.С.

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Мягков Андрей 1990 МС Алые паруса Санкт-Петербург 10 102,85 285,0 301,0* - 301,0* мс 12 181,21 Николаев М.М.
Осипов Дмитрий 1990 КМС Эллада Санкт-Петербург 15 103,70 210,0 -222,5 222,5 222,5 кмс 9 133,55 Каменский Д.К.
Ковалёв Сергей 1985 МС ВИФК Санкт-Петербург 12 95,55 -220,0 -220,0 220,0 220,0 кмс 8 136,49 Морушенко М.В.
Соловьёв Андрей 1966 КМС Атлетик-клуб Санкт-Петербург 14 103,05 -200,0 200,0 210,0 210,0 кмс 7 126,34 Лебедев Е.В.
Фролов Игорь 1986 - Форум Санкт-Петербург 11 100,70 177,5 185,0 -190,0 185,0 +1 6 112,28 Мокеев А.Е.
Шестаков Евгений 1975 - Алые паруса Санкт-Петербург 13 96,75 -175,0 -175,0 - 0,0 - 0 0,00 Курников В.М.



11Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме:
Мягков Андрей - 301,0 кг

 Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория +120 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:
Синькевич Валерий ВК Санкт-Петербург Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург
Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург Морушенко Майя ВК Кириши
   Каменский Дмитрий 1к Санкт-Петербург

Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург
Расторгуев Кирилл 3к Санкт-Петербург

Изюмов Андрей 1979 МС Алые паруса Санкт-Петербург 16 116,50 -255,0 255,0 262,5 262,5 кмс 12 152,01 Николаев М.М.
Железный Кирилл 1984 МС Алые паруса Санкт-Петербург 17 112,90 250,0 260,0 -267,5 260,0 кмс 9 151,84 Николаев М.М.
Фёдоров Илья 1984 МС Алые паруса Санкт-Петербург 18 106,10 257,5 -265,0 -265,0 257,5 кмс Л 153,32 Николаев М.М.
Иванов Владимир 1972 - Алые паруса Санкт-Петербург 19 107,10 195,0 205,0 -215,0 205,0 +1 Л 121,67 Курников В.М.

Лебедев Роман 1981 МС Алые паруса Санкт-Петербург 21 144,00 -300,0 305,0 -327,5 305,0 мс 12 169,73 Николаев М.М.
Мокеев Александр 1981 МС Форум Санкт-Петербург 25 142,05 280,0 290,0 -300,0 290,0 мс 9 161,71 Самостоятельно
Чернелевский Александр 1974 МС ВИФК Санкт-Петербург 24 125,10 -275,0 -275,0 275,0 275,0 кмс 8 156,68 Морушенко М.В.
Клевакин Алексей 1990 МС Алые паруса Санкт-Петербург 22 152,00 255,0 265,0 275,0 275,0 кмс 7 151,87 Дергунов В.В., Николаев М.М.
Поляков Андрей 1989 МС ЛЭТИ Санкт-Петербург 20 124,70 -250,0 -250,0 250,0 250,0 кмс 6 142,53 Орёл Д.В.
Кузнецов Сергей 1985 - Форум Санкт-Петербург 23 127,95 230,0 240,0 -250,0 240,0 +кмс 5 136,14 Самостоятельно

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Рез-т по Вилксу Результат Собств.вес

1 Мягков Андрей     181,21      301,0     102,85

Результаты командного зачёта

1 Алые паруса, Санкт-Петербург 54 = 12+12+12+9+9 7 Кировец-Нарвская Застава, Санкт-Петербург9 = 9

2 Русаков Алексей     174,97      275,0      90,60

3 Лебедев Роман     169,73      305,0     144,00

2 ЛЭТИ, Санкт-Петербург 35 = 12+12+6+5+0 8 Эллада, Санкт-Петербург 9 = 9

3 Форум, Санкт-Петербург 32 = 12+9+6+5 9 Тамбовская обл. 7 = 7

4 ВИФК, Санкт-Петербург 19 = 8+8+3 10 Атлетик-клуб, Гатчина 7 = 7

5 Геркулес, Санкт-Петербург 12 = 12 11 Брянская обл. 6 = 6

6 ЦВР Центрального района, Санкт-Петербург9 = 9 - Фитнес Хаус, Санкт-Петербург 0 = 0
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Главный судья соревнований Костромцов Андрей, гор.Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Синькевич Валерий, гор.Санкт-Петербург

Главная судейская коллегия

1 Костромцов Андрей - главный судья ВК Санкт-Петербург

2 Синькевич Валерий - главный секретарь ВК Санкт-Петербург

3 Коленцев Антон - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад ВК Санкт-Петербург

4 Иванова Анна - зам. главного судьи 1к Санкт-Петербург

5 Аббазова Ирина - зам. главного секретаря 1к Санкт-Петербург


