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ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу 

(дисциплина: жим)

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Санкт-Петербург
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№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Петрова Диана 2004 КМС СК "ЯР" Красное Село 28 42,46 45,0 -50,0 50,0 50,0 1 12 41,933 Полозов Д.Ю., Сидоров Р.Э.

2 2 Игнатьева Кира 2010 2 Богатырь Санкт-Петербург 46 42,36 35,0 -40,0 40,0 40,0 3 9 33,632 Тузов С.Г.

1 1 Яланская Надежда 2007 б/р СК "ЯР" Красное Село 23 56,10 72,5 -77,5 -77,5 72,5 +1 12 47,355 Полозов Д.Ю.

1 1 Шленская Полина 2004 1

СПб ГБПОУ "МК им. 

В.М.Бехтерева" Санкт-Петербург 39 61,25 50,0 55,0 -57,5 55,0 1 юн 12 33,795 Зобач Г.Г.

1 1 Стулова Анастасия 2006 КМС Богатырь Санкт-Петербург 40 80,15 140,0 -145,0 отк 140,0 +МС 12 74,503 Тузов С.Г.

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме: Стулова Анастасия - 140,0 кг

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме среди юниорок: Стулова Анастасия - 140,0 кг

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Романов Константин 1к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург

бок. Матыжонок Мария 3к Санкт-Петербург

сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 80,15 140,0

2 56,10 72,5

3 42,46 50,0

4 61,25 55,0

5 42,36 40,0

место

1

2

3

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Павлова Юлия 1999 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 33 67,30 75,0 -80,0 80,0 80,0 1 12 46,414 Николаев М.М.

Весовая категория 69 кг

СПб ГБПОУ "МК им. В.М.Бехтерева"  12 [12] 33,795

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Юниорки (19-23 лет)

СК "ЯР"  24 [12+12] 89,288

Богатырь  21 [12+9] 108,135

33,632Игнатьева Кира

Результаты командного зачета

команда очки

47,355Яланская Надежда

41,933Петрова Диана

33,795Шленская Полина

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF

74,503Стулова Анастасия

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Девушки (14-18 лет)

Весовая категория 43 кг

Весовая категория 57 кг

Весовая категория 63 кг

Весовая категория 84 кг

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме: Павлова Юлия - 80,0 кг

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Романов Константин 1к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург

бок. Матыжонок Мария 3к Санкт-Петербург

сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Ильина Ксения 1999 КМС СК "ЯР" Красное Село 32 46,68 75,0 80,0 82,5 82,5 +МС 12 62,884 Полозов Д.Ю.

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме среди юниорок: Ильина Ксения - 82,5 кг

1 1 Жизненко Юлия 1993 б/р Лично Санкт-Петербург 17 55,76 75,0 77,5 80,0 80,0 +КМС Л 52,490 Ноздеркин С.В., Солодов А.В.

1 - Котова Ирина 1970 б/р Атлетик-клуб Санкт-Петербург 12 73,80 -60,0 -60,0 -60,0 0,0 - 0 0,000 Лебедев Е.В.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Романов Константин 1к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург

бок. Матыжонок Мария 3к Санкт-Петербург

сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 46,68 82,5

2 55,76 80,0

место

1

-

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Поличук Елена 1962 КМС Алые паруса Санкт-Петербург 4 62,05 -75,0 75,0 82,5 82,5 1 12 50,269 Николаев М.М.

Установлены рекорды Санкт-Петербурга в жиме: Поличук Елена - 82,5 кг

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Ветераны-женщины (60-69 лет)

Весовая категория 63 кг

СК "ЯР"  12 [12] 62,884

Атлетик-клуб    0 [0] 0

52,490Жизненко Юлия

Результаты командного зачета

команда очки

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF

62,884Ильина Ксения

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Женщины

Весовая категория 47 кг

Весовая категория 57 кг

Весовая категория 76 кг
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Романов Константин 1к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург

бок. Матыжонок Мария 3к Санкт-Петербург

сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Ефимов Александр 2008 б/р Спортстудия Санкт-Петербург 10 52,30 52,5 57,5 отк 57,5 +2 юн 12 33,458 Зобач Г.Г.

1 1 Михеев Степан 2007 1 СК "ЯР" Красное Село 43 57,18 75,0 80,0 85,0 85,0 3 12 43,595 Полозов Д.Ю.

2 2 Альмухамбетов Рахат 2008 2 Богатырь Санкт-Петербург 29 57,80 60,0 отк отк 60,0 3 юн 9 30,345 Тузов С.Г.

1 1 Зобач Егор 2007 б/р Спортстудия Санкт-Петербург 11 63,36 75,0 80,0 85,0 85,0 +1 юн 12 38,526 Зобач Г.Г.

2 2 Стулов Святослав 2008 б/р Богатырь Санкт-Петербург 9 62,70 40,0 45,0 -52,5 45,0 - 9 20,636 Тузов С.Г.

1 1 Чубаров Константин 2006 1 Богатырь Санкт-Петербург 18 72,15 110,0 117,5 отк 117,5 3 12 46,785 Тузов С.Г.

2 2 Кузьмин Лев 2008 б/р Богатырь Санкт-Петербург 41 68,00 40,0 -45,0 -45,0 40,0 - 9 16,839 Тузов С.Г.

1 1 Тихомиров Павел 2006 1 Богатырь Санкт-Петербург 16 130,05 90,0 95,0 100,0 100,0 - 12 28,672 Тузов С.Г.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Романов Константин 1к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Коленцев Антон ВК Санкт-Петербург

бок. Матыжонок Мария 3к Санкт-Петербург

сек. Шавшина Елена 2к Санкт-Петербург

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 72,15 117,5

2 57,18 85,0

3 63,36 85,0

4 52,30 57,5

5 57,80 60,0

6 130,05 100,0

7 62,70 45,0

8 68,00 40,0 16,839Кузьмин Лев

Результаты командного зачета

30,345Альмухамбетов Рахат

28,672Тихомиров Павел

20,636Стулов Святослав

43,595Михеев Степан

38,526Зобач Егор

33,458Ефимов Александр

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF

46,785Чубаров Константин

Весовая категория 53 кг

Весовая категория 59 кг

Весовая категория 66 кг

Весовая категория 74 кг

Весовая категория 120+ кг

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Младшие юноши (14-16 лет)
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место

1

2

3

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Пластун Евгений 2005 б/р Атлетик-клуб Санкт-Петербург 31 64,95 90,0 100,0 -105,0 100,0 +3 12 44,123 Пластун А.В.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Разницын Сергей 3к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург

бок. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург

сек. Морушенко Майя ВК Кириши

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Юшков Кирилл 2002 б/р

ВКА им. 

А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 3 65,15 -92,5 92,5 95,0 95,0 +3 12 41,781 Макаров С.А.

1 1 Кирпичев Владислав 2000 б/р СПбГУ Санкт-Петербург 21 79,60 110,0 117,5 -125,0 117,5 +1 юн 12 43,130 Кирюхина С.М.

2 2 Бодунов Георгий 2001 б/р

ВКА им. 

А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 13 82,35 100,0 -110,0 -110,0 100,0 +2 юн 9 35,794 Макаров С.А.

1 1 Шупиков Павел 2002 МС

ВКА им. 

А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 35 92,60 215,0 222,5 232,5 232,5 КМС 12 77,097 Заложков С.В., Макаров С.А.

1 1 Козырев Данил 2000 КМС

ВКА им. 

А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 27 115,90 205,0 -212,5 -212,5 205,0 1 12 61,073 Поляков Ю.В.

1 1 Гришин Глеб 2003 1 СК "ЯР" Красное Село 24 147,90 -190,0 -190,0 200,0 200,0 2 12 55,544 Полозов Д.Ю.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Разницын Сергей 3к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург

бок. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург

сек. Морушенко Майя ВК Кириши

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

Весовая категория 120 кг

Весовая категория 120+ кг

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Юниоры (19-23 лет)

Весовая категория 66 кг

Весовая категория 83 кг

Весовая категория 93 кг

Весовая категория 66 кг

СК "ЯР"  12 [12] 43,595

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Старшие юноши (17-18 лет)

Богатырь  51 [12+12+9+9+9] 143,277

Спортстудия  24 [12+12] 71,984

команда очки
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место вес рез-т

1 92,60 232,5

2 115,90 205,0

3 147,90 200,0

4 79,60 117,5

5 65,15 95,0

6 82,35 100,0

место

1

2

3

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Мураушкин Григорий 1999 б/р Спорт лайф Санкт-Петербург 38 82,65 150,0 157,5 -165,0 157,5 +1 12 56,229 Климов Н.И.

2 2 Гуменюк Марк 1997 б/р

ВКА им. 

А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 26 83,00 110,0 117,5 125,0 125,0 +3 9 44,492 Макаров С.А.

3 - Слободчиков Виталий 1984 МС ВИФК Санкт-Петербург 15 79,35 -167,5 -167,5 -167,5 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

4 - Горюшкин Дмитрий 1980 б/р ВИФК Санкт-Петербург 1 82,55 -165,0 -165,0 -165,0 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

1 1 Лупуленко Алексей 1987 МС Алые паруса Санкт-Петербург 45 91,55 200,0 -210,0 -210,0 200,0 КМС 12 66,770 Самостоятельно

2 2 Попцов Иван 1985 б/р Алые паруса Санкт-Петербург 25 91,70 170,0 -180,0 180,0 180,0 +1 9 60,034 Николаев М.М.

1 1 Никульцев Дмитрий 1989 МС Лично Санкт-Петербург 22 104,10 245,0 260,0 отк 260,0 МС Л 81,056 Самостоятельно

2 2 Дудоров Вячеслав 1992 б/р Алые паруса Санкт-Петербург 8 102,70 215,0 -225,0 -225,0 215,0 +КМС 12 67,461 Лупуленко А.Н.

3 3 Макаров Сергей 1987 б/р

ВКА им. 

А.Ф.Можайского Санкт-Петербург 37 104,40 200,0 212,5 -227,5 212,5 +КМС 9 66,158 Самостоятельно

4 4 Веселов Алексей 1988 б/р Форум Санкт-Петербург 44 95,95 165,0 170,0 175,0 175,0 +2 8 56,871 Мокеев А.Е.

1 1 Фролов Игорь 1986 б/р Форум Санкт-Петербург 34 110,95 210,0 -215,0 -230,0 210,0 +1 12 63,651 Самостоятельно

2 2 Бодров Андрей 1970 б/р Алые паруса Санкт-Петербург 30 108,95 -190,0 195,0 -212,5 195,0 +1 9 59,560 Самостоятельно

3 3 Кузнецов Сергей 1985 б/р Форум Санкт-Петербург 42 119,10 160,0 -165,0 -165,0 160,0 +3 8 47,194 Самостоятельно

1 1 Мокеев Александр 1981 МС Форум Санкт-Петербург 6 144,90 -295,0 295,0 -302,5 295,0 МС 12 82,289 Самостоятельно

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Разницын Сергей 3к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург

Весовая категория 120 кг

Весовая категория 120+ кг

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Мужчины

Весовая категория 83 кг

Весовая категория 93 кг

Весовая категория 105 кг

СК "ЯР"  12 [12] 55,544

СПбГУ  12 [12] 43,13

Результаты командного зачета

команда очки

ВКА им. А.Ф.Можайского  45 [12+12+12+9] 215,745

43,130Кирпичев Владислав

41,781Юшков Кирилл

35,794Бодунов Георгий

77,097Шупиков Павел

61,073Козырев Данил

55,544Гришин Глеб

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF
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бок. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург

сек. Морушенко Майя ВК Кириши

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 144,90 295,0

2 104,10 260,0

3 102,70 215,0

4 91,55 200,0

5 104,40 212,5

6 110,95 210,0

7 91,70 180,0

8 108,95 195,0

9 95,95 175,0

10 82,65 157,5

место

1

2

3

4

-

№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Стулов Сергей 1971 2 Богатырь Санкт-Петербург 5880 72,95 80,0 -85,0 -85,0 80,0 3 юн 12 31,543 Тузов С.Г.

1 1 Астафьев Сергей 1968 б/р Атлетик-клуб Санкт-Петербург 19 92,10 170,0 180,0 -185,0 180,0 +1 12 59,879 Лебедев Е.В.

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Разницын Сергей 3к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург

бок. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург

сек. Морушенко Майя ВК Кириши

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 92,10 180,0

2 72,95 80,0

59,879Астафьев Сергей

31,543Стулов Сергей

Весовая категория 74 кг

Весовая категория 93 кг

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF

ВИФК    0 [0+0] 0

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Ветераны-мужчины (50-59 лет)

ВКА им. А.Ф.Можайского  18 [9+9] 110,65

Спорт лайф  12 [12] 56,229

Алые паруса  42 [12+12+9+9] 253,825

Форум  40 [12+12+8+8] 250,005

56,229Мураушкин Григорий

Результаты командного зачета

команда очки

60,034Попцов Иван

59,560Бодров Андрей

56,871Веселов Алексей

66,770Лупуленко Алексей

66,158Макаров Сергей

63,651Фролов Игорь

82,289Мокеев Александр

81,056Никульцев Дмитрий

67,461Дудоров Вячеслав

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF
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№место Фамилия, Имя
год 

рожд

звание, 

разряд
команда/ регион город

жре 

бий

собств. 

вес
жим 1 жим 2 жим 3 рез-т

вып. 

разр.

ком.

очки

очки 

IPF
тренеры

1 1 Арутюнов Вячеслав 1944 б/р Атлетик-клуб Санкт-Петербург 2 73,40 110,0 -116,5 -116,5 110,0 +1 юн 12 43,139 Лебедев Е.В.

1 1 Патрино Анатолий 1948 б/р Лично Санкт-Петербург 7 84,75 80,0 87,5 90,0 90,0 - Л 31,571 Самостоятельно

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Барябина Валентина ВК Санкт-Петербург ст. Разницын Сергей 3к Санкт-Петербург

Павлова Ольга ВК Санкт-Петербург бок. Огородова Ольга ВК Санкт-Петербург

бок. Шабанова Евгения 1к Санкт-Петербург

сек. Морушенко Майя ВК Кириши

тех.контр. Вавилова Юлия 1к Санкт-Петербург

место вес рез-т

1 73,40 110,0

2 84,75 90,0

место

1

2

1 ВК Санкт-Петербург

2 ВК Санкт-Петербург

3 ВК Санкт-Петербург

4 1к Санкт-Петербург

Главный судья соревнований Костромцов Андрей, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Клюкин Федор, Санкт-Петербург

Коленцев Антон Заместитель главного судьи

Вавилова Юлия Заместитель главного секретаря

Результаты командного зачета среди ветеранов

команда очки

Атлетик-клуб  24 [12+12] 103,018

Богатырь  12 [12] 31,543

Главная судейская коллегия

Костромцов Андрей Главный судья соревнований

Клюкин Федор Главный секретарь соревнований

43,139Арутюнов Вячеслав

31,571Патрино Анатолий

Весовая категория 74 кг

Весовая категория 93 кг

Результаты абсолютного зачета

Фамилия, Имя очки IPF

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

14 турнир Санкт-Петербурга по пауэрлифтингу (дисциплина: жим). Ветераны-мужчины (70 лет и старше)


