
Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга 
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Номинация на Чемпионат СЗФО и СПб по троеборью  

среди мужчин и женщин 30.11, 01-04.12 2016 года. 
 

Ответственный за размещение Фролов Дмитрий +7-905-255-63-31 

Адрес проведения: ул. Мебельная, 1/2, метро Старая деревня, Фитнес Хаус 
 

ЖЕНЩИНЫ 

№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.  Симонянц Карина 1977 МС 350,5 Алые паруса, СПб 

2.  Колдаева Мария 1991 КМС 262,5 Для всех, СПб 

3.  Грузинская Дарья 2002 1 195,0 Ленобласть 

4.  Меньшова Кристина 2002 1 190,0 Ленобласть 

5.  Ильина Ксения 1999 1  Радогор, СПб 

6.  Ивлева Вера 1997 1  СПб 

7.  Корепанова Светлана 1982 1  Арена, СПб 

8.  Бруялова Ксения 1983 1  Фитнес Хаус, СПб 

до 52 кг 

1.  Комлаева Анна 1979 МСМК 455 ВИФК, СПб 

2.  Васильева Маргарита 1995 КМС 362,5 Республика Коми 

3.  Галушина Евгения 1988 1 300 Архангельская область 

4.  Шевелева Наталья 1975 КМС 290 СПб 

5.  Ибрагимова Оксана 1963 КМС 290 Псковская область 

6.  Лагутина Елена 2001 1 230,0 Ленобласть 

7.  Пьянкова Кристина 1994 1 202,5 СПб 

8.  Заескова Людмила 1988 МС  Вологодская область 

9.  Фомичёва Светлана 1997 1  Для всех, СПб 

10.  Кедрина Юлия 1985 1  Для всех, СПб 

до 57 кг  

1.  Вишневская Татьяна 1987 МС 350 Архангельская область 

2.  Чижевская Евгения 1975 КМС 345 Калининградская обл. 

3.  Картель Анастасия 1997 1 330 Алые паруса, СПб 

4.  Чарыева Мая 1992 КМС 325 Псковская область 

5.  Васецкая Наталья 1992 1 292,5 РООСФИС, СПб 
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6.  Юшкова Наталья 1999 1 270 Новгородская область 

7.  Бартенева Елена 1981 1 250 Океаниум, СПб 

8.  Гончаренко Ольга 1987 1 195 РООСФИС, СПб 

9.  Снисарь Инна 1986 1  Для всех, СПб 

10.  Исакова Ксения 1993 1  Феррум фитнес, СПб 

до 63 кг 

1.  Власова Валерия 1997 КМС 425 ВИФК, Санкт-Петербург 

2.  Пеньевская Валерия 1997 МС 417,5 Архангельская область 

3.  Бахвалова Юлия 1991 МС 415 Вологодская область 

4.  Валиева Елена 1978 КМС 385 Республика Карелия 

5.  Земцовская Наталья 1993 КМС 385 Архангельская область 

6.  Захарова Дина 1989 1 330 Республика Карелия 

7.  Ерохина Светлана  1973 1 305 Республика Карелия 

8.  Бруссер Александра 1974 1 260 Океаниум, СПб 

9.  Луценко Наталья 1977 1 255 Республика Карелия 

10.  Сафьянникова Анастасия 1991 1  Арена, СПб 

11.  Амирасланова Каролина 1999 1  ДМ Купчино, СПб 

до 72 кг 

1.  Толасова Антонина 1970 МС 430 Геркулес, СПб 

2.  Жогина Маргарита 1997 МС 415 Архангельская область 

3.  Дудкина Юлия 1988 КМС 412,5 Республика Карелия 

4.  Князева Екатерина 2002 1 400,0 Ленобласть 

5.  Лебедева Мария 1996 КМС 382,5 Псковская область 

6.  Коротяева Елена 1988 1 350 Архангельская область 

7.  Бадеева Татьяна 1969 1 345 ЛЭТИ, СПб 

8.  Билетникова Марина 1981 1 335 Республика Карелия 

9.  Байбакова Анна 1988 1  СПб 

10.  Дятел Наталья 1988 1  Для всех, СПб 

до 84 кг 

1.  Братусь Екатерина 1991 МСМК 575 Республика Коми 

2.  Жирнова Надежда 1983 КМС 370 Ленобласть 

Свыше 84 кг 

1.  Резниченко Татьяна 1987 1 290 Океаниум, СПб 

2.  Радина Дарья 1987 1 272,5 Алые паруса, СПб 

3.  Сомова Марина 1979 1  Ленобласть 

4.  Кадун Светлана 1986 1  СПб 

 

МУЖЧИНЫ 

№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.  Иванов Александр 1997 КМС 500 Новгородская область 

2.  Почтарёв Юрий 1995 1 412,5 Вологодская область 

3.  Клеймаков Максим 2001 КМС 400,0 Ленобласть 

до 66 кг 

1.  Васильев Роман 1993 КМС 577,5 Республика Коми 

2.  Прохоров Георгий 1990 1  Алые паруса, СПб 

3.  Никитин Кирилл 1992 КМС  МВАА, СПб 

до 74 кг 
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1.  Кошкин Александр 1983 МС 710 Республика Карелия 

2.  Лучкин Дмитрий 1986 МС 710 Калининградская обл. 

3.  Лейсле Тимур 1994 МС 695 Алые паруса, СПб 

4.  Сакирин Роман 1987 КМС 680 Вологодская область 

5.  Сорокин Павел 1994 КМС 670 Новгородская область 

6.  Максимов Дмитрий 1995 КМС 665 Калининградская обл. 

7.  Воронов Дмитрий 1987 1 660 ЛЭТИ, СПб 

8.  Шиповалов Вячеслав 1995 1 650 РООСФИС, СПб 

9.  Филатов Юрий 1995 КМС 537,5 Форум, СПб 

10.  Лесонен Сергей 1985 1 515 Республика Карелия 

11.  Горбылев Павел 1983 1 480 Республика Карелия 

12.  Чальцев Николай 1994 1  МВАА, СПб 

13.  Хабуков Сергей 1989 1  СПб 

14.  Запорожец Никита 1998 1  МВАА, СПб 

15.  Дуничев Максим 1996 1  СПбГТИ (ТУ), СПб 

16.  Воронов Дмитрий  1  ЛЭТИ, СПб 

до 83 кг 

1.  Мурадян Карен 1984 МС 802,5 Алые паруса, СПб 

2.  Тюльков Денис 1986 МС 755 Ленобласть 

3.  Саликов Сергей  1983 КМС 750 Архангельская область 

4.  Алексев Даниил 1988 МС 750 РООСФИС, СПб 

5.  Вейбле Артем 1996 КМС 742,5 Республика Коми 

6.  Расторгуев Иван 1987 КМС 722,5 Республика Коми 

7.  Печников Олег 1993 1 720 Алые паруса, СПб 

8.  Лунгор Геннадий 1989 КМС 720 Республика Коми 

9.  Яковлев Владимир 1986 КМС 717,5 РООСФИС, СПб 

10.  Самухин Артем 1991 КМС 700 Архангельская область 

11.  Фатеев Станислав 1984 КМС 690 ВИФК, Санкт-Петербург 

12.  Козлов Леонид 1988 КМС 685 Мурманская область 

13.  Скасырсков Алексей 1978 1 680 ЛЭТИ, СПб 

14.  Цыплаков Александр 1998 КМС 677,5 Новгородская область 

15.  Шестаков Евгений 1989 КМС 670 Калининградская обл. 

16.  Береснев Роман 1985 КМС 667,5 СПб 

17.  Тибабишев Александр 1992 КМС 665 Ленобласть 

18.  Степанов Станислав  1 660 ВИФК, СПб 

19.  Сидин Антон 1988 КМС 650 Ленобласть 

20.  Чирик Вячеслав 1989 КМС 650 Лидер спорт, СПб 

21.  Леонов Иван 1989 КМС 610 Для всех, СПб 

22.  Шнееров Григорий 1983 КМС 607,5 ВИФК, Санкт-Петербург 

23.  Комаров Даниил 1994 КМС 600 ЛЭТИ, Санкт-Петербург 

24.  Панюков А 1989 КМС 590 СПб 

25.  Попов Анатолий 1985 1 565 РООСФИС, СПб 

26.  Чистяков Никита 1993 1 450 Алые паруса, СПб 

27.  Обухов Сергей 1971 КМС  Спортлайф, СПб 

28.  Тарасов Глеб 1992 1  Алые паруса, СПб 

29.  Рузаев Максим 1993 1  МВАА, СПб 

30.  Рубцов Яков 1996 КМС  МВАА, СПб 

31.  Удалых Александр 1980 1  МВАА, СПб 

32.  Трушников Роман 1996 КМС  МВАА, СПб 

33.  Рогожин Артем 1989 1  Лидер спорт, СПб 

34.  Ударов Павел 1978 1  Алые паруса, СПб 
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до 93 кг 

1.  Багманов Анвар 1988 МС 865 Спортлайф, СПб 

2.  Лайхинен Андрей 1983 МС 842.5 Архангельская область 

3.  Сидоров Алексей 1990 МС 835 Алые паруса, СПб 

4.  Лупуленко Алексей 1987 МС 835 Алые паруса, СПб 

5.  Пустовалов Дмитрий 1985 МС 820 Архангельская область 

6.  Синицкий Сергей 1994 МС 800 Архангельская область 

7.  Малышев Дмитрий 1988 КМС 800 Ленобласть 

8.  Федотов Алексей 1982 МС 800 РООСФИС, СПб 

9.  Пережогин Александр 1978 МС 787,5 Мурманская область 

10.  Карпов Вячеслав 1985 КМС 760 Новгородская область 

11.  Ковалев Сергей 1985 КМС 750 Ленобласть 

12.  Сосновский Денис 1993 КМС 750 СПб 

13.  Антонюк Павел 1988 КМС 750 Калининградская обл. 

14.  Лисичкин Павел 1976 КМС 740 Республика Коми 

15.  Савин Сергей 1981 КМС 735 ВИФК, Санкт-Петербург 

16.  Михайлов Валерий 1978 КМС 730 СПб 

17.  Лупа Олег 1991 КМС 725 Политехник, СПб 

18.  Тихов Михаил 1995 КМС 702,5 Новгородская область 

19.  Княжев Илья 19 КМС 700 Архангельская область 

20.  Касаткин Даниил 1990 КМС 700 Архангельская область 

21.  Дикун Ярослав 1995 1 700 Архангельская область 

22.  Хавроничев Игорь 1982 КМС 695 Вологодская область 

23.  Фадеев Дмитрий 1984 КМС 690 РООСФИС, СПб 

24.  Суранов Алексей 1980 КМС 690 Океаниум, СПб 

25.  Тихонов Владимир 1969 КМС 685 Республика Карелия 

26.  Белобров Александр 1991 КМС 685 Калининградская обл. 

27.  Ванин Алексей 1974 КМС 665 Республика Карелия 

28.  Казаков Артем 1985 1 660 Ленобласть 

29.  Бабаев Самир 1994 КМС 650 Новгородская область 

30.  Маркентевич Рустам 1996 КМС 640 Новгородская область 

31.  Гудько Дмитрий 1998 КМС 630 Новгородская область 

32.  Завальнюк Игорь 1964 КМС 610 Для всех, СПб 

33.  Пластинин Владимир 1990 1 600 Рекском, СПб 

34.  Плешивцев Петр 1999 1 597,5 Алые паруса, СПб 

35.  Зайцев Александр 1997 1 580 Псковская область 

36.  Белоногов Александр 1974 1 575 Республика Карелия 

37.  Гнатюк Михаил 1975 1 575 Мурманская область 

38.  Птичкин Андрей 1993 1 570 Псковская область 

39.  Гухман Константин 1981 1 560 РООСФИС, СПб 

40.  Залов Павел 1996 1 500 Военхот, СПб 

41.  Сазонов Иван 1989 1  СПб 

42.  Маркелов Егор 1999 1  Арена, СПб 

43.  Лавров Игорь 1990 1  Политехник, СПб 

44.  Шепель Александр 1994 1  Алые паруса, СПб 

45.  Пономарев Иван 1996 1  Алые паруса, СПб 

46.  Эйвазов Джалил 1993 1  СПб 

47.  Осколков Валерий 1995 1  МВАА, СПб 

48.  Беляев Владимир 1981 1  Феррум фитнес, СПб 

49.  Пушкарев Эдуард 1968 КМС  Фитнес Хаус, СПб 

50.  Коробов Илья 1980 1  Лидер спорт, СПб 
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до 105 кг 

1.  Гороховский Александр 1989 МС 935 Мурманская область 

2.  Фиников Дмитрий 1991 МС 830 Новгородская область 

3.  Мягков Андрей 1990 МС 830 Алые паруса, СПб 

4.  Очеленков Роман 1990 КМС 807,5 Вологодская область 

5.  Попов Виктор 1987 КМС 800 Архангельская область 

6.  Бородин Дмитрий 1983 КМС 800 Архангельская область 

7.  Ильин Алексей 1984 КМС 792,5 Новгородская область 

8.  Асанди Иван 1979 КМС 782,5 Мурманская область 

9.  Бричиков Николай 1988 КМС 780 Лидер спорт, СПб 

10.  Андронов Артём 1988 КМС 760 Республика Карелия 

11.  Королев Максим 1988 КМС 750 Архангельская область 

12.  Ростовский Олег 1973 КМС 750 Березка, СПб 

13.  Корпачев Алексей 1989 1 735 Алые паруса, СПб 

14.  Каллонен Денис 1979 КМС 730 Березка, СПб 

15.  Булыгин Павел 1983 КМС 727,5 ВИФК, Санкт-Петербург 

16.  Евсеев Александр 1991 КМС 700 Архангельская область 

17.  Магазов Евгений 1984 КМС 700 Ленобласть 

18.  Достовалов Вячеслав 1978 КМС 700 Ленобласть 

19.  Кинев Александр 1984 КМС 700 Алые паруса, СПб 

20.  Рудницкий Томас 1989 КМС 700 Алые паруса, СПб 

21.  Малаховский Андрей 1980 КМС 670 Псковская область 

22.  Острый Максим 1985 КМС 660 Республика Карелия 

23.  Тимонин Максим 1981 КМС 650 СПб 

24.  Фролов Игорь 1986 КМС 645 Форум, СПб 

25.  Запорожко Александр 1982 КМС 645 Ленобласть 

26.  Яковлев Михаил 1971 1 645 Политехник, СПб 

27.  Кудачкин Кирилл 1985 КМС 630 Океаниум, СПб 

28.  Туголуков Игорь 1989 1 615 ЛЭТИ, СПб 

29.  Банухин Сергей 1985 1 540 РООСФИС, СПб 

30.  Чохели Александре 1996 1 520 Корона, СПб 

31.  Цыренщиков Алексей 1996 1  Для всех, СПб 

32.  Шидловский Алексей 1986 1  Алые паруса, СПб 

33.  Серов Денис 1981 1  Академия, СПб 

34.  Голомидов Илья 1992 КМС  СПбГТИ (ТУ), СПб 

35.  Милин Игорь 1990 1  ЦСКА, СПб 

36.  Кожубаев Юрий 1983 1  Фитнес Хаус, СПб 

37.  Ремизов Игорь 1989 1  Алые паруса, СПб 

38.  Старшов Денис 1990 КМС  Спортлайф, СПб 

39.  Саматов Артем 1985 1  Алые паруса, СПб 

40.  Суконкин Александр 1992 1  Алые паруса, СПб 

до 120 кг 

1.  Викульев Денис 1985 МС 1023 Алые паруса, СПб 

2.  Идиков Вадим 1985 МС 900 Архангельская область 

3.  Куракин Владислав 1993 МС 880 Алые паруса, СПб 

4.  Янушкевич Иван 1986 КМС 845 Калининградская обл. 

5.  Железный Кирилл 1984 МС 835 Алые паруса, СПб 

6.  Никитин Никита 1995 1 815 Псковская область 

7.  Яковлев Максим 1983 КМС 800 Новгородская область 

8.  Обухов Никита 1986 КМС 780 Вологодская область 

9.  Косаренков Дмитрий 1987 МС 757,5 Вологодская область 
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10.  Шарыгин Андрей 1989 КМС 750 Архангельская область 

11.  Синицин Владислав 1988 КМС 750 Ленобласть 

12.  Шахмурадов Мовсар 1991 1 720 Псковская область 

13.  Костелов Антон 1981 1 710 Океаниум, СПб 

14.  Колокольцев Дмитрий 1980 1 630 Алые паруса, СПб 

15.  Чистяков Иван 1989 1 610 Мурманская область 

16.  Михайлов Максим 1989 1  ВИФК, Санкт-Петербург 

17.  Иванов Михаил 1983 1  Фитнес Хаус, СПб 

18.  Зюльков Дмитрий 1988 1  СПб 

Свыше 120 кг 

1.  Мокеев Александр 1981 МС 915 Форум, СПб 

2.  Курников Виктор 1983 МС 915 Алые паруса, СПб 

3.  Богдановский Владимир 1985 МС 910 ЛЭТИ, СПб 

4.  Рябенков Иван 1996 КМС 842,5 Для всех, СПб 

5.  Кузнецов Георгий 1981 КМС 840 Мурманская область 

6.  Теплов Александр 1973 МС 835 Для всех, СПб 

7.  Чернелевский Александр 1974 КМС 835 Ленобласть 

8.  Петров Сергей 1987 КМС 775 Ленобласть 

9.  Евсеев Павел 1985 КМС 735 Новгородская область 

10.  Глушков Дмитрий 1997 КМС 735 ЛЭТИ, СПб 

11.  Виноградов Александр 1983 МС  Алые паруса, СПб 

12.  Клевакин Алексей 1990 1  Алые паруса, СПб 

Номинация на Чемпионат СЗФО по троеборью классическому  

среди мужчин и женщин 30.11, 01-04.12 2016 года. 

ЖЕНЩИНЫ 

№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 47 кг 

1.  Железнякова Екатерина 1990 КМС 222,5 Вологодская область 

2.  Меньшова Кристина 2002 1 190,0 Ленобласть 

3.  Дымченко Александра 1992 КМС 170 СПб 

до 52 кг 

1.  Штерн Ирина 1999 1 255 Вологодская область 

2.  Лагутина Елена 2001 1 230,0 Ленобласть 

3.  Нестерова Маргарита 1999 2 202,5 Новгородская область 

4.  Пидмичева Софья 1977 1  СПб 

до 57 кг  

1.  Шишигина Ирина 1973 МС 355 Вологодская область 

2.  Чижевская Евгения 1975 КМС 345 Калининградская обл. 

3.  Овтина Вера 1994 МС 312,5 Вологодская область 

4.  Каштанова Татьяна 2002 КМС 300,0 Ленобласть 

5.  Чарыева Мая 1992 КМС 250 Псковская область 

6.  Белова Марина    СПб 

до 63 кг 

1.  Вавилова Юлия 1979 МСМК 387,5 СПб 

2.  Альшевская Карина 1984 МС 325 СПб 

3.  Бутусова Олеся 1988 1 300 Вологодская область 

4.  Губенко Юлия  МС  СПб 
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до 72 кг 

1.  Князева Екатерина 2002 1 400,0 Ленобласть 

2.  Овсянникова Ирина 1971 1 300 СПб 

3.  Кручинина Наталья 1992 КМС 260 СПб 

до 84 кг 

1.  Поликарпова Екатерина 1987 МС 375 Новгородская область 

Свыше 84 кг 

1.  Шишмарева Арина 2001 1 230 Ленобласть 

МУЖЧИНЫ 

№ 
п/п 

Фамилия Имя 
Год 

Рождения 
Разряд 

Лучший 
результат 

Команда 

до 59 кг 

1.  Клеймаков Максим 2001 КМС 400,0 Ленобласть 

до 66 кг 

1.  Никитин 1992 КМС 502,5 СПб 

2.  Дунин Василий 1984 МС 475 Новгородская область 

3.  Пивник Сергей 1988 КМС 470 СПб 

до 74 кг 

1.  Басов Дмитрий 1987 КМС 605 СПб 

2.  Сафронов Артем 2002 КМС 570,0 Ленобласть 

3.  Тагаев Рустам 1988 КМС 560 СПб 

4.  Мелешев Игорь 1984 КМС 492,5 Новгородская область 

5.  Шустов Сергей 1991 КМС 467,5 Новгородская область 

6.  Лучкин Дмитрий 1986 МС  Калининградская обл. 

7.  Максимов Дмитрий 1995 КМС  Калининградская обл. 

8.  Чальцев Николай 1994 1  СПб 

до 83 кг 

1.  Матвеев Андрей 1992 КМС 652,5 Новгородская область 

2.  Павлов Александр 1982 МС 650 Новгородская область 

3.  Иванов Дмитрий 1993 КМС 605 Новгородская область 

4.  Шестаков Евгений 1989 КМС  Калининградская обл. 

5.  Серемин Марк 1990 1  СПб 

до 93 кг 

1.  Беляков Константин 1989 МС 720 Новгородская область 

2.  Жевлаков Михаил 1975 МС 700 Новгородская область 

3.  Иванов Максим 1979 МС 692,5 СПб 

4.  Филатов Сергей 1987 КМС 610 СПб 

5.  Шишкин Иван 1983 КМС 610 Ленобласть 

6.  Данильчук Никита 1984 1 470 СПб 

7.  Козюбченко Игорь 1989 1  СПб 

8.  Белобров Александр 1991 КМС  Калининградская обл. 

до 105 кг 

1.  Соколов Алексей 1984 МС 735 Ленобласть 

2.  Никулин Максим 1982 КМС 720 Ленобласть 

3.  Мещанский Игорь 1982 МС 697,5 СПб 

4.  Кокуца Александр 1988 КМС 645 Новгородская область 

5.  Лукьянченко Денис 1991 КМС 645 Мурманская область 

6.  Полунин Дмитрий 1991 1 550 СПб 

7.  Моисеев Владимир  1974 1  СПб 

до 120 кг 
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1.  Пенкин Дмитрий 1970 МС 815 СПб 

2.  Воронцов Артем 1976 МС 800 Ленобласть 

3.  Бабенов Сергей 1983 МС 750 Новгородская область 

4.  Никандров Андрей 1990 КМС 700 Псковская область 

5.  Деточка Павел 1983 КМС 650 Новгородская область 

6.  Янушкевич Иван 1986 КМС  Калининградская обл. 

Свыше 120 кг 

1.  Гусев Владислав 1968 КМС 850 Ленобласть 

2.  Петельгузов Валерий 1985 МС 780 СПб 

3.  Крылов Сергей 1985 МС 660 СПб 
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