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ПРОТОКОЛ
Отчётной конференции

Региональной общественной организации «Федерация пауэрлифтинга
Санкт-Петербурга»

Дата проведения: 23 февраля 2024 года.
Место проведения: Санкт-Петербург, пр. Раевского, 16, лит. А, «Cпортивный комплекс им.
В.И. Алексеева».

Время начала регистрации делегатов, участвующих в конференции: 19 часов 00 минут.
Время открытия конференции: 19 часов 30 минут.
Время закрытия конференции: 20 часов 40 минут.

Согласно п.3.2 Устава РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» норма
представительства делегатов определена решением Президиума от 10 января 2024 года
№10, опубликованном на официальном сайте РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» 17 января 2024 года: один делегат от спортивной команды. Общее
количество членов РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга»: 35 спортивных
команд, из них присутствовали на конференции 15 делегатов с правом голоса от 15
спортивных команд по одному делегату от спортивной команды:
1. Макаров Сергей Алексеевич, Военно-космическая академия имени А.Ф.Можайского;
2. Кирюхина Софья Михайловна, СПб РМОО «Спортивный клуб СПбГУ «Балтийские

орланы»;
3. Зайцева Юлия Александровна, ООО «СпортЛайф»;
4. Баранов Владимир Петрович, Военная академия связи им.С.М.Буденного;
5. Матыжонок Мария Александровна, сеть клубов «Фитнес Хаус»;
6. Шабанова Евгения Валериевна, РОО «Спортивно-патриотический клуб «Радогор»;
7. Алексеев Никита Сергеевич, ГБУ ДО ЦВР Центрального района
8. Гуреев Артур Денисович, СК «Атлет» (войсковая часть 71717);
9. Городилов Никита Вадимович, спортивная команда «Кировец» (ООО «ДиПи – Фитнес

Дизайн);
10. Бочарова Юлия Владимировна, спортивный клуб «Свой зал»;
11. Коленцев Антон Игоревич, «Спортстудия»;
12. Сахибгареев Ринат Мавлюткулович, СКК «Черные Медведи-Политех» Санкт-

Петербургского Политехнического университета Петра Великого;
13. Толасова Антонина Анатольевна, Санкт-Петербургский университет ГПС МЧС России

СК «Невские львы»;
14.Протченко Людмила Владимировна, Фитнес-клуб «Лидер Спорт» (ООО «Одиссей

секьюритиз»);
15. Гурьянов Владимир Сергеевич, Военный институт физической культуры.

Всего на конференции имеется 15 голосов членов РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга». Кворум отсутствует. Конференция РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» не правомочна принимать решения по всем вопросам повестки дня.

Повестка дня:
1. Отчет о работе РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».
2. Выдвижение и избрание на должность дополнительных членов Президиума РОО

«Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».
3. Выборы Контрольно-ревизионного органа РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-

Петербурга».
4. Иные вопросы.
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Вопрос 1: Отчет о работе РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».
Президент РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» Вавилова Юлия
Александровна представила отчет за первый год своего руководства РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга»:
− Сообщила об открытии расчетного счета, о принятии индивидуальных заявочных

взносов за участие в мероприятиях от физических и юридических лиц на расчетный
счет.

− Проинформировала о регулярных заседаниях Президиума, протоколы которых
публикуются на официальном сайте РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга».

− Сообщила о том, что генеральный секретарь РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» Кирюхина Софья Михайловна имеет юридическое образование, что
способствует ведению деятельности РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» в соответствии с законодательными нормами РФ и оптимизации
документооборота .

− Сообщила о том, что государственная аккредитация РОО «Федерация пауэрлифтинга
Санкт-Петербурга» закончилась 30.10.2023г. Переговоры с ООО «Федерация
пауэрлифтинга России» и Министерством спорта РФ по вопросу оформления РОО
«Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» государственной аккредитации на
новый срок завершились безрезультатно. Тем не менее, РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» продолжает успешно сотрудничать с Комитетом
по физической культуре и спорту Правительства Санкт-Петербурга в части
проведения физкультурных мероприятий для различных возрастных групп населения
в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2024 год виду спорта «пауэрлифтинг».

− Сообщила о том, что в 2023 году в целях развития ветеранского спорта в рамках
официальных спортивных соревнований были проведены физкультурные
мероприятия среди ветеранов по троеборью, жиму и троеборью классическому. Эти
мероприятия впервые были дополнительно внесены в Календарный план
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-
Петербурга на 2023 год по виду спорта «пауэрлифтинг» по инициативе РОО
«Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга». Проведение турниров среди
ветеранов в 2023 году было необходимо для дальнейшего включения в Календарный
план официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-
Петербурга на 2024 год физкультурных мероприятий среди ветеранов на территории
Санкт-Петербурга, а также всероссийских соревнований среди ветеранов, с
выделением финансирования. В связи с окончанием действия государственной
аккредитации РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» не имеет
полномочий включать в Календарный план официальных физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2024 год
всероссийские соревнования среди ветеранов и подавать заявку на их
финансирование, но организация физкультурных мероприятий среди ветеранов на
территории Санкт-Петербурга продолжается в полном объеме.

− Сообщила о том, что по виду спорта «пауэрлифтинг» в Санкт-Петербурге создано и в
соответствии с распоряжением Комитета по физической культуре и спорту
Правительства Санкт-Петербурга от 15.02.2024г. №122-р получило государственную
аккредитацию Региональное отделение Общероссийской общественной организации
«Федерация пауэрлифтинга России» в Санкт-Петербурге. Рекомендовала судьям,
тренерам и спортсменам принимать участие в мероприятиях Регионального отделения
ООО «ФПР» в Санкт-Петербурге для подтверждения и повышения своей
квалификации.
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− Сообщила о том, что для развития детского спорта в 2024 году планируется введение

возрастной группы «мальчики/девочки 12-13 лет».
− Сообщила о том, что с мая 2023 года все мероприятия РОО «Федерация

пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» проводит на спортивных объектах, включенных во
Всероссийский реестр объектов спорта. Проведение мероприятий на одном и том же
спортивном объекте на постоянной основе не представляется возможным в связи с их
высокой круглогодичной загруженностью спортивными и тренировочными
мероприятиями по разным видам спорта. Поэтому поиск спортивного объекта для
проведения мероприятия происходит по двум направлениям: подача заявки в СПБ
ГАУ "Дирекция по управлению спортивными сооружениями" на предоставление
спортивного объекта под управлением Дирекции на бесплатной основе (например,
ФОК «Руставели» для проведения Турнира по пауэрлифтингу (жиму, жиму
классическому), посвященного памяти Баймухаметова Рифа Миннуловича, 09-
10.12.2023г.), либо, в случае отсутствия свободного спортивного объекта, подача
запроса в спортивные объекты из Всероссийского реестра объектов спорта на
предоставление зала в аренду на коммерческой основе (например, спортивный
комплекс им.В.И.Алексеева для проведения Турнира по пауэрлифтингу (жиму, жиму
классическому), посвященного Дню защитника Отечества, 23.02.2024г.).

− Предоставила отчет о доходах и расходах РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» за 2023 год. Сообщила о том, что у РОО «Федерация пауэрлифтинга
Санкт-Петербурга» имеются постоянные ежемесячные расходы (аренда склада для
хранения имущества - 11200 руб./мес., обслуживание банковского счета - 1690
руб./мес.), расходы на организацию мероприятий (наградная атрибутика, зарплата
персонала, аренда зала, аренда и/или покупка недостающего оборудования,
грузоперевозка оборудования с места хранения до места проведения и обратно и т.п.)
и общие расходы (оплата штрафов по постановлениям ООО «ФПР»,
представительские расходы, расходы, связанные с командированием сборной
команды Санкт-Петербурга на всероссийские соревнования и т.п.). Доходы РОО
«Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» формируются из индивидуальных
заявочных взносов за участие в мероприятиях. Дополнительную финансовую
поддержку оказывает СПб ГАУ «Центр подготовки». В 2023 году СПб ГАУ «Центр
подготовки» выделил финансовые средства на проведение региональных
соревнований по пауэрлифтингу «Белые ночи» (дисциплины: троеборье, троеборье
классическое, жим, жим классический), 21-27.05.2023г. (аренда зала, изготовление
афиш и баннера, наградная атрибутика, частично зарплата персонала) и
командирование сборной команды Санкт-Петербурга на Кубок России по
пауэрлифтингу 09-18.10.2023г. (проезд, проживание, питание, заявочные взносы).

Ввиду отсутствия кворума Президент РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» Вавилова Юлия Александровна предложила голосование по первому и
последующим вопросам не проводить.
Голосование: не проводилось в связи с отсутствием кворума.
Решение: не принято в связи с отсутствием кворума.

Вопрос 2: Выдвижение и избрание на должность дополнительных членов
Президиума РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».
Президент РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» Вавилова Юлия
Александровна сообщила о том, что в соответствии с п.3.6 Устава РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» состав членов Президиума не должен превышать 7
(семи) членов. В настоящее время состав членов Президиума РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» насчитывает 5 (пять) членов. Вавилова Юлия
Александровна озвучила две кандидатуры, которых предполагалось выдвинуть в качестве
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дополнительных членов Президиума РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга»:
Муминов Василий Исмаилович и Толасова Антонина Анатольевна. Члены РОО
«Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» выразили одобрительное мнение по
предложенным кандидатурам.
Голосование: не проводилось в связи с отсутствием кворума.
Решение: не принято в связи с отсутствием кворума.

Вопрос 3. Выборы Контрольно-ревизионного органа РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».
Президент РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» Вавилова Юлия
Александровна сообщила о том, что в соответствии с п.3.9 Устава РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» необходимо наличие Контрольно-ревизионной
комиссии. В связи с отсутствием кворума выборы членов Контрольно-ревизионной
комиссии не представляются возможным.
Голосование: не проводилось в связи с отсутствием кворума.
Решение: не принято в связи с отсутствием кворума.

Вопрос 4. Иные вопросы.
Выступила Толасова Антонина Анатольевна, поблагодарила за положительные отзывы в
свой адрес и предложила оформить авторские права на турнир «Белые ночи», который
традиционно в течение многих лет проводится в мае и приурочен ко Дню города Санкт-
Петербурга. Члены РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» выразили
одобрительное мнение по этому вопросу.

Выступил с докладом Сахибгареев Ринат Мавлюткулович о том, что в 2023 году
Министерство спорта РФ праздновало юбилейную дату — 100 лет со дня образования
государственного органа управления в сфере физической культуры и спорта. Этот год
также является юбилейным и для советской тяжелой атлетики. Именно в 1920-е годы
происходило формирование современных основ тяжелоатлетических видов спорта, к
которым принадлежит и современный пауэрлифтинг. Отечественный пауэрлифтинг на
сегодняшний день вступил в новый период своего развития. На конференции РОО
«Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» 09.03.2023г. был поднят вопрос о
необходимости сохранения достижений ушедшей эпохи российского силового троеборья,
об организации научных исследований и возобновлении выпуска журнала «Пауэрлифтинг.
Тяжелая Атлетика». Если вопрос с журналом пока остается открытым, то с
исследованиями РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга» начала непростую
научную работу. За год специалистами РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» и учеными были опубликованы три публикации:
− Посвящение подвижнику атлетической методики и троеборских турниров Рифу

Баймухаметову. Авторы Сахибгареев Р.М., Вавилова Ю.А., РОО «Федерация
пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».

− Атлетические предпосылки в истории формирования научной школы ЛНИИФК.
Авторы Сахибгареев Р.М., РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга»;
Баряев А.А., Доктор педагогических наук, доцент.

− Проблемы и перспективы изучения истории отечественной тяжелой атлетики. Автор
Сахибгареев Р.М., РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-Петербурга».

Все работы являются оригинальными, с научной и практической значимостью для
педагогической работы, для формирования основ воспитательной и образовательной
работы среди спортсменов. Публикации РОО «Федерация пауэрлифтинга Санкт-
Петербурга» описывают сложившееся на данный момент состояние исторических знаний,
вопросы и противоречия в изучаемой сфере. Затрагиваются аспекты патриотического
воспитания, исследуя проблемы исторической памяти, преемственности и отечественной
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